AO
ULO

Paula Souza GOVERNO DO ESTADO

Secretaria de
Desenvolvimento Econémico

Nome da Instituicéo Centro Estadual de Educacdo Tecnolégica Paula
Souza
62823257/0001-09
08-10-2018

Numero do Plano 369

Eixo Tecnolégico Seguranga

Plano de Curso - Capitulos 3 (Perfil), 4 (12 série), 7, 8 e Anexo (Sugestdo
Metodolégica)

ENSINO MEDIO COM HABILITACAQ PROFISSIONAL DE TECNICO EM
SEGURANCA DO TRABALHO

01. Qualificagéo SEM CERTIFICACAO TECNICA

12 SERIE

Carga Horéaria 1200 horas

CNPJ: 62823257/0001-09 369
Paginan®1



Centro Estadual de Educagédo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de Séo Paulo
Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — S&o Paulo — SP

Presidente do Conselho Deliberativo
Laura M. J. Lagana
Diretora Superintendente
Laura M. J. Lagana
Vice-diretora Superintendente
Emilena Lorezon Bianco
Chefe de Gabinete
Armando Natal Mauricio
Coordenador do Ensino Médio e Técnico
Almério Melquiades de Araujo
Equipe Técnica
Coordenacgéo:
Almério Melquiades de Araujo
Mestre em Educacéo

Coordenador do Ensino Médio e Técnico

Organizacéao:

Fernanda Mello Demai

Doutora e Mestra em Terminologia
Diretora de Departamento

Grupo de Formulagéo e Analises Curriculares

Joyce Maria da Sylva Tavares Bartelega

Engenharia Elétrica

Especializacdo em Engenharia de Seguranca do Trabalho
Especializacdo em Gestao Ambiental

Mestre em Fisica pela UNESP

Professor Responsavel pelo Projeto do Eixo Tecnoldgico de Seguranga

Grupo de Formulagéo e Analises Curriculares

CNPJ: 62823257/0001-09 369
Pagina n° 2



Centro Estadual de Educagédo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de Séo Paulo
Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — S&o Paulo — SP

Colaboracgéo

Equipe Pedagdgico — Administrativa

Adriano Paulo Sasaki
Tecnoélogo em Gestao de Recursos Humanos
Responséavel pelo Catalogo de Requisitos de Titulagéo para Docéncia
Assessor Técnico Administrativo
Ceeteps

Andréa Marquezini
Bacharela em Administracdo de Empresas
Especialista em Gestéo de Projetos
Responséavel pela Padronizacdo de Laboratérios e Equipamentos
Assessora Técnica Administrativa IV
Ceeteps

Dayse Victoria da Silva Assumpcéo
Bacharela em Letras
Licenciada em Letras — Portugués e Inglés
Pés-Graduada em Lingua Portuguesa: Redacgéo e Oratoria
Coordenadora de Projetos -'Revisdo Documental - Area de Linguagens e suas
Tecnologias - Area de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas
Etec Prof. Horacio Augusto da Silveira

Elaine Cristina Cendretti
Licenciada em Matematica, Fisica e Mecanica
Tecndéloga em Projetos Mecanicos
Especialista em Administracdo Escolar, Supervisédo e Orientagao
Coordenadora de Projetos - Gestdo Documental - Area da Indistria 4.0 -
Area de Matematica e suas Tecnologias - Area de Ciéncias
da Natureza e suas Tecnologias
Etec Prof. José Sant’Ana de Castro

Joyce Maria de Sylva Tavares Bartelega
Licenciada em Engenharia Elétrica
Especialista em Engenharia de Seguranc¢a do Trabalho

CNPJ: 62823257/0001-09 369
Paginan® 3



Centro Estadual de Educagédo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de Séo Paulo
Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — S&o Paulo — SP

Especialista em Gestdo Ambiental
Mestra em Fisica
Coordenadora de Projetos - Area Seguranca do Trabalho -
Area de Ciéncias da Natureza - Fisica
Etec Alfredo de Barros Santos

Luciano Carvalho Cardoso
Licenciado em Filosofia
Mestre em Ld4gica
Coordenador de Projetos - Area de Empreendedorismo -
Area de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas
Etec Parque da Juventude

Marcio Prata
Tecndlogo em Informética para a Gestao-de Negdécios
Responsavel pelas Matrizes Curriculares e pela
Sistematizagéo dos Dados dos Curriculos
Assessor Técnico Administrativo Il
Ceeteps

Meiry Aparecida de Campos
Bacharela e Licenciada em Direito
Licenciada em Pedagogia
Especialista em Direito Civil e Processo Civil
Coordenadora de Projetos - Area Juridica
Etec Dra. Maria Augusta Saraiva

Sérgio Yoshiharu Hitomi
Tecndélogo em Processamento de Dados
Coordenador de Projetos - Area de Empreendedorismo
Etec Séo Paulo

Talita Trejo Silva Gomes
Assessora Administrativa
Ceeteps

Equipe de Professores Especialistas

CNPJ: 62823257/0001-09 369

Paginan° 4



Centro Estadual de Educagédo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de Séo Paulo
Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — S&o Paulo — SP

Emerson da Silva Moreira
Engenharia de Producdo Mecanica
Bacharel em Administracdo de Empresas
MBA em Gerenciamento de Producéo e Tecnologia
Especializacdo em Seguranca do Trabalho

Mestrado Profissionalizante em Engenharia Mecéanica com énfase em Producgao

Etec Dr. Geraldo José Rodrigues Alckmin

Irineu de Souza Barros
Engenharia Mecéanica
Especializacdo em Engenharia de Seguranca do Trabalho

MBA Geréncia de Projetos e Mestrado em Engenharia Metalurgica e de Minas pela

UFMG
Etec Rodrigues de Abreu

Luiz Antonio Larios Garcia
Engenharia Industrial Mecénica
Tecndélogo Mecanico
Bacharel em Administracdo de Empresas
Direito e Pedagogia
Especializacdo em Seguranga do Trabalho
Especializagdo em Educacdo em Saude Publica
Especializagdo em Educacéao Profissional e Pedagogia Hospitalar
Mestrado em Educacéao
Etec Fernando Prestes

Parceiros

DTMSEG - Seguranca do Trabalho e Medicina Ocupacional Ltda.

CNPJ: 08.982.185/0001-99
Nilza Machado

HOMIS do Brasil Equipamentos Industriais Ltda
CNPJ: 26.263.201/0001-75
Rodrigo Fazza
Administracdo de Empresas

CNPJ: 62823257/0001-09 369

Paginan®5



Centro Estadual de Educagédo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de Séo Paulo
Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — S&o Paulo — SP

Solugcdes em Aco USIMINAS
CNPJ: 42.956.441/0001-01
William de Araugjo Nogueira

Técnico em Seguranca do Trabalho

CNPJ: 62823257/0001-09 369
Paginan® 6



Centro Estadual de Educagédo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de Séo Paulo
Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — S&o Paulo — SP

SUMARIO
CAPITULO 3  PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO.......c.ccoceeereeeeeeeeeeeieenens 8
CAPITULO4  ORGANIZACAO CURRICULAR .....cooooviveteeeeeeeeeeeeeeeeees e e, 11
CAPITULO7  INSTALACOES E EQUIPAMENTOS ......cooivvieieeeeeee e vensioasone e, 41
CAPITULO8 PESSOAL DOCENTE E TECNICO ....ccoooviieieeeeeeeee ettt e, 59
ANEXO SUGESTAO METODOLOGICA ik, 60

CNPJ: 62823257/0001-09 369
Paginan°7




Centro Estadual de Educagédo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de Séo Paulo
Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — S&o Paulo — SP

CAPITULO 3 PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO

32 SERIE

ENSINO MEDIO COM HABILITACAO PROFISSIONAL DE TECNICO EM SEGURANCA
DO TRABALHO

O TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO é o profissional que atua em acdes
prevencionistas nos processos produtivos com auxilio de métodos ‘e técnicas de
identificacdo, avaliacao, analise e definicdo de medidas de controle de riscos ambientais,
de acordo com a legislacéo brasileira, legislacédo internacional,.quando pertinente, normas
regulamentadoras e principios de higiene, saude e seguranca do trabalho. Seleciona,
controla, orienta e fiscaliza o uso de EPC (Equipamento de Protecdo Coletiva) e EPI
(Equipamento de Protecdo Individual), bem como.participa de pericias e fiscalizacdes.
Desenvolve acdes empreendedoras, educativas, coleta e organiza informacfes de saude
e de seguranca do trabalho. Avalia, analisa‘e.executa diversos programas e projetos de
prevencao em Seguranca do Trabalho, dentre eles o PPRA (Programa de Prevencéo de
Riscos Ambientais) e demais programas previstos nas Normas Regulamentadoras.
Investiga, analisa acidentes e recomenda medidas de prevencéao e controle com a utilizacao
de recursos tecnoldgicos atuais. Relaciona-se com todos os niveis hierarquicos da empresa
nos processos de negociagdo através de meios de comunicacao adequados. Aprova e

implementa politicas.de procedimentos de Saude e Seguranca do Trabalho na organizacéo.
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12 SERIE
SEM CERTIFICACAO TECNICA

ATRIBUICOES E RESPONSABILIDADES

“+ Acompanhar reuniées que envolvam acordos e negocia¢des na area de Seguranga do
Trabalho.

++ Definir os equipamentos de protecao coletiva (EPC).

+ Indicar os equipamentos de protecéo individual (EPI).

% Investigar as causas dos acidentes do trabalho.

+ Elaborar registros e planilhas de acompanhamento e controle das atividades de
Seguranca do Trabalho.

+ Prestar atendimento as vitimas em situacfes de urgéncia e emergéncia.

¢ Trabalhar utilizando os sistemas informatizados como ferramenta de pesquisa e atuagao
na area profissional.

+ Comunicar-se em lingua portuguesa, utilizando 0 vocabulario e a terminologia técnico-
cientifica.

++ Utilizar os recursos informatizados para-acompanhar e elaborar quadros estatisticos de
acidentes do trabalho e de Salde® Seguranca do Trabalho.

+ Aplicar a legislacao referente a area de Saude e Seguranca do Trabalho nas atividades
laborais.

+ Auxiliar na orientacdo quanto ao tratamento e destinacdo dos residuos industriais.

« Promover conscientizacao a respeito da importancia do meio ambiente para a vida em
sociedade.

¢ Elaborar registros e planilhas de acompanhamento e controle das atividades.

AREA DE ATIVIDADES

A — INVESTIR ACIDENTES DO TRABALHO
» Selecionar metodologia para investigacéo de acidentes de trabalho.
» Analisar as causas dos acidentes.

» Propor recomendacdes técnicas.

» Verificar eficacia das recomendacfes sugeridas e implementadas.
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B — COMUNICAR-SE NOS CONTEXTOS PROFISSIONAIS EM LINGUA PORTUGUESA

» Redigir documentos técnicos pertinentes a area, em portugués.

» Expressar-se utilizando os termos técnicos mais adequados nas situacdes encontradas
no ambiente de trabalho.

» Divulgar as informacdes, de forma clara e objetiva, no desenvolvimento de atividades,
considerando o publico-alvo.

» Pesquisar vocabulario técnico da é&rea profissional e respectivos conceitos em

portugués e, em casos especificos, em lingua estrangeira.

C - UTILIZAR SISTEMAS INFORMATIZADOS

» Elaborar apresentacoes.

» Elaborar planilhas e relatérios para alimentar banco de dados.

» Utilizar os softwares e aplicativos nas atividades relacionadas a Saude e Seguranca do
Trabalho.

D — PARTICIPAR DA GESTAO DE ATIVIDADES DA AREA DE ACORDO COM O
PADRAO E NORMAS DE SEGURANCA

» Participar do sistema de gestdo ambiental.

» Empregar normas de seguran¢a e legislacéo da area profissional.

» Assegurar o desenvolvimento das atividades segundo normas técnicas e condi¢ées de

seguranca pré-estabelecidas.

E - PESQUISAR EMANTER-SE ATUALIZADO EM RELAC}AO A PRINCIPIOS DA ETICA
NAS RELAQ@ES DE TRABALHO
» Pesquisar.principios referentes a ética nas relacdes de trabalho.

» Pesquisar e trabalhar conforme as legislacdes pertinentes a area profissional.
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CAPITULO 4 ORGANIZACAO CURRICULAR

4.1. Estrutura Seriada

O curriculo do ENSINO MEDIO COM HABILITACAO PROFISSIONAL DE TECNICO EM
SEGURANCA DO TRABALHO foi organizado dando atendimento ao que determinam as
legislacbes: Lei Federal 9394, de 20-12-1996 (e suas respectivas atualizagfes), na
Resolucdo CNE/CEB 1, de 5-12-2014, na Resolucdo CNE/CEB 6, de 20-9-2012, na
Resolucdo CNE/CEB 2, de 30-1-2012, na Resolucdo CNE/CEB 4, de 13-7-2010, na
Resolugdo SE 78, de 7-11-2008, no Decreto Federal 5154, de 23-7-2004, alterado pelo
Decreto 8.268, de 18-6-2014, no Parecer CNE/CEB 5, de 4-5-2011, no Parecer CNE/CEB
39/2004, Deliberagdo CEE 162/2018, Indicacdo CEE 169/2018, assim como as
competéncias profissionais identificadas pelo Ceeteps, com a participacdo da comunidade

escolar e de representantes do mundo do trabalho.

A organizacado curricular do ENSINO MEDIO.COM HABILITACAO PROFISSIONAL DE
TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO esta de acordo com o Eixo Tecnoldgico
“Seguranca” e estruturada em séries articuladas, com terminalidade correspondente a

qualificacdo profissional de nivel técnico identificada no mercado de trabalho.

Com a integracdo do Ensino Médio e Técnico, o curriculo do Curso do ENSINO MEDIO
COM HABILITAC}AO PROFISSIONAL DE TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO,
estruturado na forma de oferecimento Integrada ao Ensino Médio é constituido por:

e Componentes curriculares da Formacao Geral (Ensino Médio);

e Componentes curriculares da Formacéo Profissional (Ensino Técnico).

As fungbes e as competéncias referentes aos componentes curriculares da Formacéao Geral
(Base Nacional Comum e Parte Diversificada) séo direcionadas para:
¢ O desenvolvimento do aluno em seus aspectos fisico, intelectual, emocional e moral.
e A formacgéo da sua identidade pessoal e social.
e A sua inclusdo como cidadao participativo nas comunidades onde atuara.
e Aincorporacédo dos bens do patrimonio cultural da humanidade em seu acervo cultural
pessoal.
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e A fruicdo das artes, da literatura, da ciéncia e das tecnologias.
e O preparo para escolher uma profissao e atuar de maneira produtiva e solidaria junto

a sociedade.

O curriculo da Base Nacional Comum de Ensino Médio foi organizado visando ao
desenvolvimento de competéncias e de habilidades de cada componente (disciplina)

curricular dentro de suas areas de conhecimento.

Os conhecimentos de cada uma das areas em seus componentes curriculares deverao
priorizar o desenvolvimento das competéncias e das habilidades profissionais, bem como

valores e atitudes pertinentes a formacéo cidada e profissional.

Para tanto, foram selecionados temas abrangentes que dialogam-com varias estratégias de
organizagdo curricular, acrescidos de orientagbes e observagdes com a finalidade de
possibilitar aos educadores uma abordagem interdisciplinar e significativa das areas de

conhecimento, bem como das especificidades téchicas da Habilitacdo Profissional.

4.2. ltinerario Formativo

O curso ENSINO MEDIO COM“HABILITACAO PROFISSIONAL DE TECNICO EM
SEGURANCA DO TRABALHO. € composto por trés séries anuais articuladas, com
terminalidade correspondentea ocupacédo (ou conjunto de cargos/ocupacdes) identificada

no mercado de trabalho:

A 12 SERIE n&o oferece terminalidade e sera destinado & constru¢cdo de um conjunto de
competéncias- que subsidiardo o desenvolvimento de competéncias mais complexas,

previstas para as séries subsequentes.

O'aluno que cursar a 22 SERIE concluira a Qualificacdo Profissional Técnica de Nivel Médio
de AUXILIAR TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO.

Ao completar as trés séries, com aproveitamento em todos 0os componentes curriculares, o
aluno recebera o Diploma do ENSINO MEDIO COM HABILITACAO PROFISSIONAL DE
TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO, que Ihe dara o direito de exercer a profisséo

CNPJ: 62823257/0001-09 369
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de Técnico (Habilitacdo Profissional) e o prosseguimento de estudos (Ensino Médio) em

nivel de Educacéo Superior.

|| 12 SERIE

T

—>

SEM CERTIFICACAO
TECNICA

|| 22 SERIE

—> || 32 SERIE

T

T

Qualificacéo
Profissional Técnica de
Nivel Médio de
AUXILIAR TECNICO EM
SEGURANCA DO
TRABALHO

ENSINO MEDIO COM
HABILITACAO
PROFISSIONAL DE
TECNICO EM
SEGURANCA DO
TRABALHO
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4.3. Matriz Curricular

a) Sem Espanhol

MATRIZ CURRICULAR SPdoc — Protocolo /
(N2/Ano)
Eixo Tecnolégico SEGURANCA
SEITEEE TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO (Diurno — Manh3/Tarde) ahelds 369
Profissional Curso
Lein2 9.394, de 20-12-1996; Lei n2 13.415, de 16-2-2017; Resolugdo CNE/CEB n2 1, de 5-12-2014; Resolugdo CNE/CEB n2 6, de 20-9-2012; Resolugdo CNE/CEB n24, de
13-7-2010; Resolugdo SE n? 78, de 7-11-2008; Decreto n 5154, de 23-7-2004; Decreto n2 8.268, de 18-6-2014. Plano de Curso aprovado pela Portaria do Coordenador
do Ensino Médio e Técnico — 1573, de 7-12-2018, publicada no Diario Oficial de 8-12-2018 — Poder Executivo — Se¢do | — pagina 72.
Carga Hordria em Horas-aula Carga
Componentes Curriculares . . 32 Ho2
12 SERIE 22 SERIE SERIE Total em
Horas
- Lingua Portuguesa, Literatura e Comunicagdo Profissional 120 120 120 360 300
% Lingua Estrangeira Moderna — Inglés e Comunicagdo Profissional 80 80 80 240 200
'5' Matematica 120 120 120 360 300
‘-E, Biologia 80 80 - 160 133
g Educagio Fisica 80 80 - 160 133
S Fisica 80 80 - 160 133
g Geografia 80 80 § 160 133
'g Historia 80 80 = 160 133
z Quimica 80 80 - 160 133
3 Arte - - 80 80 67
Filosofia - - 40 40 33
Lingua Estrangeira Moderna — Espanhol - - * * *
Sociologia - - 40 40 33
Total da Base Nacional Comum Curricular 800 800 480 2080 1733
Aplicativos Informatizados 80 - - 80 67
Fundamentos da Saude e Seguranga do Trabalho 80 - - 80 67
Gestdo em Saude e Suporte Emergencial a Vida 80 - - 80 67
Legislagdo e Normas Regulamentadoras 80 - - 80 67
_ Técnicas de Estruturagdo de Campanhas e Gestdo Empresarial 80 - - 80 67
g Anélise de Riscos - 80 - 80 67
a Analise Ergonémica doTrabalho - 80 - 80 67
;‘-3 Meio Ambiente e Seguranga do Trabalho - 80 - 80 67
o Representagdo Digital em Seguranca do Trabalho - 80 - 80 67
-g Seguranga.nos Processos Industriais - 80 - 80 67
ﬁ Etica, Cidadania e Relagdes Humanas no Trabalho - - 80 80 67
o) Higiene e Seguranca do Trabalho - - 120 120 100
g Normalizagdo em Seguranca do Trabalho - - 80 80 67
é Planejamento e Desenvolvimento do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) em Seguranga do _ _ 30 30 67
Trabalho
Prevengdo as Doencgas Profissionais e do Trabalho - - 80 80 67
Prevengdo e Combate a Sinistros - - 120 120 100
Programas Aplicados em Saude e Seguranga no Trabalho - - 80 80 67
Total da Formagdo Técnica e Profissional 400 400 640 1440 1200
TOTAL GERAL DO CURSO 1200 1200 1120 3520 2933
Aulas semanais 30 30 28 - -
Componente.'s cufric.ulares 1% . Aplicativos Informatizados; Gestdo em Saude e Suporte Emergencial a Vida.
da Formagdo Técnica e | Série
_Profissional com ’al.xlas ZE, . Representagdo Digital em Seguranga do Trabalho.
integralmente praticas | Série
(100% da carga horaria | 32 Higiene e Seguranga do Trabalho; Planejamento e Desenvolvimento do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) em
pratica — em laboratoério) Série Seguranga do Trabalho (divisdo de classes em turmas).
12 Série Sem certificagdo técnica
Certificados e Diploma 12 + 22 Séries Qualificagdo Profissional Técrjica de Nivel Médio de AUXILIAR TECNICO EM SEGURANGCA DO TRABALHO
12 + 22 4+ 32 Habilitagdo Profissional de TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO
Séries
* — Os conhecimentos da “Lingua Estrangeira Moderna — Espanhol” serdo desenvolvidos por meio de
Observagbes | Trabalho de Conclusdo de Curso: 120 horas.
Horas-aula de 50 minutos (a carga hordria ndo contempla o intervalo).
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b) Com espanhol

MATRIZ CURRICULAR SPdoc - Protocolo /
(N2/Ano)
Eixo Tecnoldgico SEGURANCA
Habilitacao TECNICO EM SEGURANGA DO TRABALHO (Diurno — Manh3/Tarde) LEROCE 369
Profissional Curso
Lein2 9.394, de 20-12-1996; Lei n2 13.415, de 16-2-2017; Resolugdo CNE/CEB n2 1, de 5-12-2014; Resolugdo CNE/CEB n2 6, de 20-9-2012; Resolugdo CNE/CEB n24, de
13-7-2010; Resolugdo SE n? 78, de 7-11-2008; Decreto n2 5154, de 23-7-2004; Decreto n2 8.268, de 18-6-2014. Plano de Curso aprovado pela Portaria do Coordenador
do Ensino Médio e Técnico — 1573, de 7-12-2018, publicada no Diario Oficial de 8-12-2018 — Poder Executivo — Se¢do | — pagina 72.
Carga Horéria em Horas-aula Carga
Componentes Curriculares . . 32 Horéria
12 SERIE 22 SERIE SERIE Total em
Horas
- Lingua Portuguesa, Literatura e Comunicagdo Profissional 120 120 120 360 300
‘_;; Lingua Estrangeira Moderna — Inglés e Comunicagdo Profissional 80 80 80 240 200
g Matematica 120 120 120 360 300
‘g Biologia 80 80 - 160 133
E Educagdo Fisica 80 80 - 160 133
S Fisica 80 80 - 160 133
g Geografia 80 0 - 160 133
'g Historia 80 80 = 160 133
z Quimica 80 80 - 160 133
3 Arte - - 80 80 67
Filosofia - - 40 40 33
Lingua Estrangeira Moderna — Espanhol - - 80 80 67
Sociologia - - 40 40 33
Total da Base Nacional Comum Curricular 800 800 560 2160 1800
Aplicativos Informatizados 80 - - 80 67
Fundamentos da Saude e Seguranga do Trabalho 80 - - 80 67
Gestdo em Saude e Suporte Emergencial a Vida 80 - - 80 67
Legislagdo e Normas Regulamentadoras 80 - - 80 67
_ Técnicas de Estruturagdo de Campanhas e Gestdo Empresarial 80 - - 80 67
g Analise de Riscos - 80 - 80 67
i Analise Ergondmica do Trabalho - 80 - 80 67
;‘_’-_ Meio Ambiente e Seguranga do Trabalho - 80 - 80 67
z Representagdo Digital em‘Seguranca do Trabalho - 80 - 80 67
E Seguranga nos Processos Industriais - 80 - 80 67
‘E Etica, Cidadania e Relagdes Humanas no Trabalho - - 80 80 67
.5 Higiene e Seguranca do Trabalho - - 120 120 100
E Normalizagdo em Seguranga do Trabalho - - 80 80 67
E Planejamento e Desenvolvimento do Trabalho de Conclus&o de Curso (TCC) em Seguranga do _ _ 80 20 67
Trabalho
Prevengdo as Doengas Profissionais e do Trabalho - - 80 80 67
Prevengdo e Combate a Sinistros - - 120 120 100
Programas Aplicados em Salde e Seguranga no Trabalho - - 80 80 67
Total da Formagdo Técnica e Profissional 400 400 640 1440 1200
TOTAL GERAL DO CURSO 1200 1200 1200 3600 3000
Aulas semanais 30 30 30 = =
ComponenteHs cufric.ulares 15, . Aplicativos Informatizados; Gestdo em Saude e Suporte Emergencial a Vida.
da Formagdo Técnica e | Série
::::;:ﬁ:::“e com pra’at‘i](!,:: :Zrie Representagdo Digital em Seguranca do Trabalho.
(100% da carga hordria | 32 Higiene e Seguranga do Trabalho; Planejamento e Desenvolvimento do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) em
pratica — em laboratoério) Série Seguranga do Trabalho (divisdo de classes em turmas).
12 Série Sem certificagdo técnica
Certificados e Diploma 12 + 22 Séries Qualificagdo Profissional Técr’1ica de Nivel Médio de AUXILIAR TECNICO EM SEGURANGA DO TRABALHO
12 + 22 + 32 Habilitagdo Profissional de TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO
Séries
Observacdes Trabalho de Conclu_séo de Curso: 120 h’o_ras.~ .
Horas-aula de 50 minutos (a carga horaria ndo contempla o intervalo).
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4.4. Base Nacional Comum Curricular e Formacéo Técnica e Profissional

12 SERIE — SEM CERTIFICACAO TECNICA

.1 LINGUA PORTUGUESA, LITERATURA E COMUNICACAO PROFISSIONAL

Funcao: Representacdo e Comunicacao
AtribuicGes e Responsabilidades
Comunicar-se em lingua portuguesa, utilizando a terminologia técnico-cientifica da area, com autonomia,
clareza e preciséo.

Valores e Atitudes

Incentivar atitudes de autonomia.
Estimular a comunicacéo nas relagfes interpessoais.
Responsabilizar-se pela producéo, utilizacdo e divulgacdo de informacdes.

Competéncia Habilidades
1. Analisar a lingua portuguesa enquanto lingua | 1.1 Utilizar a linguagem como meio de interagdo
materna, geradora de significado e integradora da | social nas situa¢gdes comunicativas e de acordo com
organizacdo do mundo e da propria identidade. 0s seus multiplos-objetivos.
1.2 lIdentificar e selecionar estilos e formas de
expressar-se, na modalidade oral ou escrita,
adequados aos contextos sociocomunicativos.
1.3<Utilizar o discurso literario como instrumento de
interpretacao e intervengdo no imaginario coletivo.
1.4 Utilizar terminologia e vocabuléario especificos a
cada situacao.
1.5 Elaborar textos relacionados aos principais
géneros discursivos que circulam nas esferas
académicas e sociais.
Conhecimentos

Oralidade
¢ Niveis de linguagem oral aplicados a situa¢des formais e informais;
¢ Elementos da oralidade:
v planejamento; intencionalidade do locutor; escuta; regras de comportamento social.
¢ Génerosda oralidade:
v .seminario, sarau literario, pecas de teatro, contagdo de histérias de tradicdo oral, aula
expositiva, entrevista, atendimento ao publico, entre outros.

Leitura e Analise textual
e Aspectos fundamentais:
v'  pistas do texto; conhecimento prévio; marcas linguisticas; operadores argumentativos;
selecao lexical; recursos gréficos;
e Etapas da leitura:
v'decodificar; contextualizar; interpretar; apreender;
e (Géneros textuais da leitura:
v' romance, poema, anuncio publicitario, contrato social, ata, contrato de trabalho, anincio
de jornal, entre outros.

Tipologias textuais e seus aspectos estruturais e gramaticais
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e Sequéncia textual dialogal;

e Sequéncia textual narrativa;

e Sequéncia textual descritiva;

e Sequéncia textual injuntiva ou institucional/prescritiva;
e Sequéncia textual explicativa ou expositiva;

e Sequéncia textual argumentativa.

Movimentos literarios e seus contextos historicos e sociais
e O texto como representacdo do imaginario coletivo;
e Alinguagem como construgdo do patrimonio cultural linguistico.

Elaboracéo e apresentacdo de texto
e Aspectos estruturais:

v' contexto comunicativo, intencionalidade, circulagdo, escolha lexical, .organizacdo do
género, publicacado, niveis de formalidade, papel social do produtor, no¢cées das normas
da ABNT, entre outros.

e Géneros a serem produzidos:

v redagdo escolar, comunicagdo nas redes sociais, redagdo de propostas comerciais, ata,

memorando, entre outros.

Terminologias técnicas e cientificas e vocabularios especificos da area de atuagéo técnica
e Estrutura morfossintatica e seméntica do vocabulario técnico;
e Significados dos termos técnicos.

Carga horaria (horas-aula): 120

Todos os componentes curriculares preveem pratica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, nao esta prevista divisdo de classes em turmas.

A relacdo de profissionais habilitadosca'ministrar aulas neste componente (disciplina) curricular é
definida pela Indicacdo CEE N.° 157/2016
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.2 LINGUA ESTRANGEIRA MODERNA - INGLES E COMUNICACAO
PROFISSIONAL

Funcao: Representacdo e Comunicacao

Atribuicdes e Responsabilidades

Comunicar-se em lingua estrangeira — inglés, utilizando o vocabulario e a terminologia técnico-cientifica da
area.

Valores e Atitudes

Estimular a comunicacéo nas relagfes interpessoais.
Respeitar as manifesta¢des culturais de outros povos.
Estimular o interesse na resolucao de situac8es-problema.

Competéncia Habilidades

1. Analisar, através do estudo da lingua inglesa, | 1.1 Identificar as caracteristicas da cultura do idioma
aspectos do idioma que possibilitem o acesso a | como meio de ampliar as possibilidades de acesso a
diversidade linguistica e cultural em contextos | informacdes, tecnologias e culturas.

sociais e profissionais. 1.2 Utilizar terminologia e vacabulario especificos do
contexto comunicativo<(contexto social e contexto
profissional).

1.3 Utilizar dicionarios especializados em areas de
conhecimento e/ou profissionais.

Conhecimentos

Leitura e escrita
o |dentificacdo do objetivo que se tem com a leitura;
e Observagéo do titulo e do formato do texto (figuras, ilustra¢des, subtitulo, entre outros);
e Conhecimento prévio sobre o tema;
e |dentificacdo do género textual,
e Promocéo de tempestade de ideias;
e |dentificacdo do objetivo que se tem com a leitura em questéo;
e Observacao de palavras-chave e informacdes especificas;
e Observacao de imagens; nimeros e simbolos universais;
e Reconhecimento da ideia que esta sendo desenvolvida no texto;
¢ Indicacéo de palavras semelhantes;
e Observacao de expressdes que indicam os exemplos apresentados;
o Apresentacdo.de introducfes formais e informais para a elaboracéo de texto;
e Indicacéo de abreviacbes e palavras escondidas;
o |dentificacdo de frases-chave.

Compreenséao auditiva e oralidade
¢ . Conhecimento prévio sobre o tema para favorecer o estabelecimento de hipéteses sobre o que
sera ouvido;
e Atencdo as informacgdes que se deseja extrair do texto;
o |dentificacdo de caracteristicas da linguagem falada para o exercicio “speaking”;
e Observagdo de conceitos gramaticais necessarios para a organizagdo da linguagem
formal/informal.

Contextos situacionais
o Apresentacdes formais e informais;
e Recepcédo de pessoas em ambientes diversos;
e Roteiro de atendimento padronizado;

CNPJ: 62823257/0001-09 369
Paginan® 18



Centro Estadual de Educacgéo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de S&o Paulo
Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — S&o Paulo — SP

e Situacdes cotidianas.

Terminologias técnicas e cientificas e vocabularios especificos da area de atuacédo técnica
e Dicionérios bilingues, vocabularios, glosséarios de termos técnicos;
e Significados de termos técnicos, sinbnimos, antbnimos, siglas, abreviacdes e acrénimos.

Carga horaria (horas-aula): 80

Todos o0s componentes curriculares preveem pratica, expressa has habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.

A relacao de profissionais habilitados a ministrar aulas neste componente (disciplina) curricular é
definida pela Indicag&o CEE N.° 157/2016
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.3 MATEMATICA

Funcao: Investigacdo e Compreenséao

Atribuicdes e Responsabilidades

Utilizar as ferramentas matematicas na elaboracao de planilhas e controle de atividades.

Valores e Atitudes

Incentivar atitudes de autonomia.
Incentivar o dialogo e a interlocugéo.
Responsabilizar-se pela producéao, utilizacao e divulgacao de informacdes.

Competéncias Habilidades

1. Interpretar, na forma oral e escrita, simbolos, | 1.1 Identificar e fazer uso de instrumentos
cadigos, nomenclaturas, instrumentos de medicao e | apropriados para efetuar medidas e calculos.

de calculo para representar dados, fazer estimativas | 1.2 Construir escalas, expressGes . matematicas,
e elaborar hipoteses. férmulas, diagramas, tabelas, gréficos, entre outros.
1.3 Identificar erros ou imprecisées nos dados
obtidos na solucdo de uma dada situag&o-problema.
1.4 Selecionar e utilizar a representagdo simbolica
da matematica para a.construcdo de conhecimentos
voltados a contextos.diversos.

2. Avaliar o cardter ético do conhecimento | 2.1 Utilizar ferramentas mateméticas para analisar
matematico e aplica-lo em situacdes reais. situacdes. doentorno.

2.2 Aplicar o conhecimento matematico para
resolver situagdes-problema.

2.3 Selecionar o conhecimento matematico e aplica-
lo em é&reas distintas considerando a
responsabilidade social na divulgacdo de dados e
resultados.

Conhecimentos

Numeros e Algebra
e Conjuntos Numéricos;
¢ Matemética Financeira;
e Variacdo de Grandeza
v' Funcgles
o »Fungéo afim;
o." Func¢éo quadrética.

Andlise de Dados
e [Estatistica.

Carga horaria (horas-aula): 120

Todos os componentes curriculares preveem pratica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.

A relacédo de profissionais habilitados a ministrar aulas neste componente (disciplina) curricular é
definida pela Indicacdo CEE N.° 157/2016
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1.4 BIOLOGIA

Funcao: Investigacdo e Compreenséao

Atribuicdes e Responsabilidades

Pesquisar sobre as interacdes e transformacdes biolégicas na natureza dos processos de producao e
nas tecnologias.

Valores e Atitudes

Desenvolver a criticidade.
Promover acbes que considerem o respeito as normas estabelecidas.
Responsabilizar-se pela producéo, utilizacdo e divulgacédo de informacdes.

Competéncia Habilidades
1. Analisar as interagBes entre organismos e | 1.1 Distinguir cédigos e nomenclaturas'cientificas
ambientes relacionando conhecimentos | em fendmenos e processos biolégicos.
cientificos, aspectos culturais e caracteristicas | 1.2 Interpretar imagens, esquemas, desenhos,
individuais. tabelas e graficos em processos bioldgicos e/ou
fenbmenos.

1.3 Observar fendbmenos biolégicos em
experimentos do meio.

1.4 Identificar as cinteracbes e as transformacdes
biolégicas nos diferentes processos.

1.5 Distinguir aspectos relevantes do conhecimento
biologico.‘do” ser humano em relacdo ao meio
ambiente.

Conhecimentos

Seres vivos e suas interacdes
e Seres vivos e 0 meio;
e Biomas;
¢ Fluxo de materiais e energia hanatureza,
e Classificacdo dos organismaos.

Saude ambiental e humana
e Qualidade de vida‘essaude.

Carga horaria (horas-aula): 80

Todos os componentes curriculares preveem prética, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.

A relagéo de profissionais habilitados a ministrar aulas neste componente (disciplina) curricular é
definida pela Indicagdo CEE N.° 157/2016
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|.5 EDUCACAO FISICA

Funcao: Representacdo e Comunicacao

Atribuicdes e Responsabilidades

Utilizar técnicas e pratica da atividade fisica para adocao e valorizagdo da cultura corporal.

Valores e Atitudes

Incentivar atitudes de autonomia.
Incentivar acdes que promovam a cooperagao.

Valorizar a¢des que contribuam para a convivéncia saudavel.

Competéncias

Habilidades

1. Analisar praticas corporais e alteracdes organicas
durante as atividades.

2. Analisar as diferentes manifestagées da cultura
corporal e suas linguagens como meio de interagédo
social.

3. Analisar aspectos do desenvolvimento individual
e coletivo na convivéncia e nas praticas.corporais.

4. Adotar postura. democratica nas atividades
corporais coletivas.

1.1 Executar movimentos préprios da ‘atividade
fisica.

1.2 Identificar aspectos fundamentais para a
execucao das praticas sistematizadas.

1.3 Registrar alteragBes fisiologicas durante a
pratica de exercicios.

1.4 Identificar os mecanismos fisioldgicos ocorridos
durante as atividades fisicas.

1.5 Realizar praticas corporais.

2.1 Ampliar.as capacidades motoras.

2.2 ldentificar determinados gestos nas atividades
esportivas.

2.3% Identificar atividades corporais de culturas
distintas.

2.4 Pesquisar os elementos da cultura corporal.

3.1 Aplicar, de forma segura, os procedimentos
corporais e artisticos na pratica de atividades
fisicas.

3.2 Participar do desenvolvimento de tarefas
coletivas, contribuindo de maneira solidaria e
inclusiva.

3.3 Participar de praticas corporais coletivas
respeitando os principios convencionados.

4.1 Participar de atividades coletivas, exercendo
diferentes papéis, considerando as potencialidades
e as diferencas individuais.

4.2 Demonstrar atitudes de respeito e cooperacéo
para solucionar conflitos no contexto das praticas
corporais.

4.3 Discutir e adaptar regras, utilizando critérios
éticos para a escolha, organizacdo e funcionamento
de equipes.

Orientacgdes

Ha& um Rol de Praticas Corporais que se manifestam em diferentes elementos da cultura corporal do
movimento. O educador deve optar por aquelas que mais condizem com o trabalho que precisa ser
desenvolvido, considerando as condi¢des locais da Unidade de Ensino e os recursos dos quais dispde.

E importante que, ao longo do curso, o professor trabalhe com todos os elementos da cultura corporal em
duas ou mais modalidades diversificadas.
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Conhecimentos

Corpo em movimento: percepgao
e Repertorio de movimentos nas praticas corporais;
e Alteragdes fisiologicas do corpo em movimento.

Cultura corporal, corpo plural e identidade
e Pluralidade das praticas corporais;
o Diversos contextos de praticas corporais;
e Funcdes sociais das atividades;
e Papel das vivéncias e experiéncias;
e Atividades corporais como apreciacao estética;
e Linguagem corporal.

Préticas corporais e convivéncia: principios e valores, relacdes éticas e democréticas
e Cultura da paz;
e Inclusao;
e Solidariedade;
e Seguranca,
e Respeito a si e ao outro;
e Construcéo de regra;
e Cooperacao e os diferentes papéis em equipe;
o Resolu¢do de conflitos.

Carga horaria (horas-aula): 80

Todos 0s componentes curriculares preveem. pratica, expressa has habilidades, relacionadas as

competéncias. Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.

A relacdo de profissionais habilitados a ministrar aulas neste componente (disciplina) curricular é

definida pela Indicagédo CEE N.° 157/2016
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1.6 FISICA

Funcao: Investigacdo e Compreenséao

Atribuicdes e Responsabilidades

Pesquisar as interacdes e transformacdes fisicas na natureza dos processos de producédo e nas
tecnologias.

Valores e Atitudes

Estimular o interesse na resolucéo de situaces-problema.
Promover a¢des que considerem o respeito as normas estabelecidas.
Responsabilizar-se pela producéao, utilizacao e divulgacao de informacdes.

Competéncia Habilidades

1. Analisar os fenémenos naturais e/ou situacdes- | 1.1 Identificar os simbolos e cédigos da‘inguagem
problema das diferentes éareas utilizando o | cientifica préprios da Fisica para_aresolugdo de
conhecimento da Fisica. situagBes-problema.

1.2 Interpretar os dados obtidos €m experimentos
fisicos e tecnolégicos com diferentes formas de

representacao.
1.3 Utilizar as leis .da Fisica que expressam
mudancas elou registram

continuidades/permanéncias nos eventos fisicos e
tecnologicos.
1.4 Registrar; as interacdes e as transformacdes
fisicas _‘na” natureza dos fendmenos e das
tecnologias.

Conhecimentos

Movimento
e Principios e leis;
e Classificacao;
¢ Relagdo do movimento e a tecnologia do cotidiano;
e Terra, Universo e Vida.

Energia
e Tipologias;
e Geracdo e transformacdes;
¢ Energia no desenvolvimento social e tecnoldgico.

Carga horaria (horas-aula): 80

Todos _os. componentes curriculares preveem pratica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.

Arelagdo de profissionais habilitados a ministrar aulas neste componente (disciplina) curricular é
definida pela Indicacdo CEE N.° 157/2016
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|.7 GEOGRAFIA

Funcao: Contextualizacdo Sociocultural

Atribuicdes e Responsabilidades

Pesquisar sobre as transformacdes técnicas e tecnoldgicas e seus impactos nos processos de producao

espacial.

Valores e Atitudes

Socializar os saberes.
Estimular o interesse pela realidade que nos cerca.

Estimular o interesse na resolucao de situac8es-problema.

Competéncias Habilidades
1. Analisar aspectos do desenvolvimento da | 1.1 Identificar elementos e processos culturais que
sociedade e as relagdes da vida humana com o | representam mudancas ou registram

espaco geografico.

2. Desenvolver a capacidade leitora, atribuindo
sentido & leitura da paisagem.

3. Correlacionar mudangas ocorridas no.espaco
ao impacto de transformacdes naturais, sociais,
econdmicas, politicas e culturais.

continuidade/permanéncia na relagdo do homem
com 0 espaco.

1.2 Identificar fatores que caracterizam a ocupacao
dos espacos fisicos, considerando a condic¢ao social
e a qualidade de vida de seus ocupantes.

2.1 Caracterizar'a paisagem, observando sinais de
sua formacao/transformacdo através da acdo de
agentes sociais.

2.2 ldentificar diferentes representacfes graficas e
cartograficas dos espacos geograficos.

2.3 Elaborar representacdes simplificadas utilizando
escalas, legendas, tabelas, graficos, plantas, mapas
e esquemas.

3.1 Caracterizar objetos de estudo da geografia e
relaciona-los ao impacto de novas tecnologias.

3.2 Caracterizar fatos e grupos sociais em suas
dimensbes geogréficas.

3.3 Utilizar ferramentas de representacdo gréfica e
cartografica para analisar e organizar elementos
estruturantes da paisagem.

3.4 Expressar quantitativa e qualitativamente dados
relacionados a  contextos ambientais e
socioecondémicos.

Conhecimentos

Dinamica do espago geografico e seus desdobramentos sociais, politicos e culturais
e . Caracteristicas geograficas nos diferentes dominios naturais;
e Tratamento cartografico de fatos, situagfes, fendmenos e lugares representativos.

Carga horaria (horas-aula): 80

Todos os componentes curriculares preveem préatica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.

A relagao de profissionais habilitados a ministrar aulas neste componente (disciplina) curricular é

definida pela Indicacdo CEE N.° 157/2016

CNPJ: 62823257/0001-09 369
Pagina n® 25



Centro Estadual de Educacgéo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de S&o Paulo
Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — S&o Paulo — SP

1.8 HISTORIA

Funcdo: Contextualizacdo Sociocultural

AtribuicGes e Responsabilidades

Pesquisar sobre a influéncia das tecnologias nos processos sociais e de producao.

Valores e Atitudes

Estimular o senso de pertencimento.
Estimular o interesse pela realidade que nos cerca.
Respeitar as manifesta¢des culturais de outros povos.

Competéncias Habilidades

1. Analisar o patrimbnio histérico e tecnolégico | 1.1 Identificar os processos sociais que orientam a
como processo de pesquisa das memorias nas | dindmica dos diferentes grupos de individuos.
organizacdes humanas. 1.2 Caracterizar lugares de meméria socialmente
instituidos.

1.3 Situar os momentos historicos e seus processos
de construcdo da memoéria social.

1.4 Identificar aspectos significativos nas producdes
de cultura do patrim6nio nacional e estrangeiro.

2. Comparar criticamente a influéncia das | 2.1 Identificar as caracteristicas nas transformacdes
tecnologias atuais e/ou de outros tempos nos | técnicas e tecnolégicas.

processos sociais. 2.2 Caracterizar impactos das técnicas e tecnologias
nos processos de producéo.

2.3 Identificar relagbes entre diferentes sociedades
conforme’ o desenvolvimento cientifico e
tecnologico.

2.4 Pesquisar registros das técnicas e tecnologias
Nos processos sociais.

2.5 Identificar modificacdes impostas pelas novas
tecnologias a vida social e ao mundo do trabalho.

Conhecimentos

Patriménio histérico e tecnolégico como processo de pesquisa das memdrias nas organiza¢cées humanas

e Patrimdnios tangivel e.intangivel como registros documentais na formacéo da historicidade social;

o Diversidade patrimonial, étnico-cultural e artistica em processos histéricos e seus fendmenos
sociais.

Carga horaria (horas-aula): 80

Todos o0s .componentes curriculares preveem prética, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.

A relacgdo de profissionais habilitados a ministrar aulas neste componente (disciplina) curricular é
definida pela Indicagéo CEE N.° 157/2016
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1.9 QUIMICA

Funcao: Investigacdo e Compreenséao

Atribuicdes e Responsabilidades

Pesquisar as interagdes e transformagfes quimicas na natureza dos processos de producdo e nas
tecnologias.

Valores e Atitudes

Desenvolver a criticidade.
Promover acbes que considerem o respeito as normas estabelecidas.
Responsabilizar-se pela producéo, utilizacdo e divulgacédo de informacdes.

Competéncia

Habilidades

1. Analisar os fen6menos naturais e/ou situacfes-
problema das diferentes é&reas utilizando o

1.1 Identificar os dados obtidos em experimentos
quimicos e tecnolégicos com diferentes formas de

representacao.
1.2 Utilizar formas e instrumentos de medidas para

conhecimento da Quimica.

estabelecer comparacdes guantitativas e
qualitativas.
1.3 Identificar os _fendmenos envolvendo as

interacdes e as transformacoes fisico-quimicas.
1.4 Elaborar sentengcas ou esquemas para a
resolucédo de situagbes-problema.

Orientagdes

Conhecimentos

Introducdo & Quimica Geral
e Propriedades e simbologia;
e Constituicdo e transformagdes.

Substancias e misturas
e Constituicdo e organizacao;
¢ Comportamento quimico:
v" Acidez e basicidade;
v' Sais e 6xidos.

Comparacdes quantitativas e qualitativas em relag@o as grandezas quimicas

Carga horaria (horas-aula): 80

Todos 0s componentes curriculares preveem pratica, expressa nas habilidades relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.

A relagao de profissionais habilitados a ministrar aulas neste componente (disciplina) curricular é
definida pela Indicagdo CEE N.° 157/2016
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.10 APLICATIVOS INFORMATIZADOS

Funcéo: Operacao de computadores e de sistemas operacionais
Classificacdo: Execucédo

Atribuicdes e Responsabilidades

Elaborar registros, planilhas de acompanhamento e controle das atividades de Seguranca do Trabalho.
Trabalhar utilizando os sistemas informatizados como ferramenta de pesquisa e atuacdo na area
profissional.

Utilizar os recursos informatizados para acompanhar e elaborar quadros estatisticos de acidentes do
trabalho e de Salde e Seguranca do Trabalho.

Valores e Atitudes

Estimular a organizacao.
Estimular o interesse na resolucdo de situagfes-problema.
Promover acdes que considerem o respeito as normas estabelecidas.

Competéncias Habilidades

1. Analisar sistemas operacionais e programas | 1.1 Identificar sistemas operacionais, softwares e
de aplicacdo necessarios a realizagdo de | aplicativos Uteis para a area.

atividades na area profissional. 1.2 Operar sistemas operacionais basicos.

1.3 Utilizar aplicativos de informatica gerais e
especificos para desenvolvimento das atividades na
area.

1.4 Pesquisar-novas ferramentas e aplicativos de
informéatica para a area.

2. Selecionar plataformas para publicacdo de | 2.1 Utilizar plataformas de desenvolvimento de
contelido na internet e gerenciamento de dados_| ‘websites, blogs e redes sociais, para publicacdo de
e informacdes. conteudo na internet.

2.2 Identificar e utilizar ferramentas de
armazenamento de dados na nuvem.

Orientagdes

Sugere-se que o professor desenvalva junto aos alunos atividades que se relacionem com o componente
curricular “Fundamentos da Salde e Seguranca do Trabalho” na utilizacdo de férmulas e graficos em
planilhas de Excel para elaborar calculos estatisticos.

E também possivel \relacionar ao componente curricular “Legislagdo e Normas Técnicas” o
desenvolvimento dorprojeto “CIPA Didatica”.

Bases Tecnolbgicas

Fundamentaos de Sistemas Operacionais:
e ~Tipos;
e . Caracteristicas;
e Funcdes basicas.

Fundamentos de aplicativos de escritério:
e Ferramentas de processamento e edicdo de textos relacionados a Saude e Seguranca do
Trabalho:
v' formatacdo basica;
organogramas;
desenhos;
figuras;
mala direta;
etiquetas.

AN NI NI NN
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e Ferramentas para elaboracdo e gerenciamento de planilhas eletrénicas aplicadas a Saude e
Seguranca do Trabalho:
v' formatacéo;
v’ férmulas;
v' funcbes;
v graficos.
e Ferramentas de apresentacdes:
v' elaboragao de slides e técnicas de apresentacao.

Conceitos basicos de gerenciamento eletronico das informagdes, atividades e arquivos
e Armazenamento em nuvem:
v' sincronizacgéo, backup e restauracéo de arquivos;
v' seguranca de dados.
e Aplicativos de produtividade em nuvem:
V' webmail;
agenda;
localizagéo;
pesquisa;
noticias;
fotos/videos;
outros.

NN N NENEN

Noc¢des bésicas de redes de comunicagéo de dados:
e Conceitos basicos de redes;
e Softwares, equipamentos e acessorios.

Técnicas de pesquisa avan¢ada na web:
e Pesquisa através de parametros;
e Validacao de informagfes através deferramentas disponiveis na internet.

Conhecimentos béasicos para publicacdo.de informacdes na internet:
e Elementos para construc¢éo de um site ou blog;
e Técnicas para publicacdo de informac6es em redes sociais:
v' privacidade e seguranca;
v' produtividade em redes sociais;
v' ferramentas de analise de resultados.

Carga horaria (horas-aula)

. Prati
Tebrica 00 ratlca,e.m 80 Total 80 Horas-aula
Laboratério*

Possibilidade de divisdo de classes em turmas, conforme o item 4.9 do Plano de Curso.

Todos os componentes curriculares preveem préatica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular esta prevista divisdo de classes em turmas.

Parater acesso as titulagdes dos Profissionais habilitados a ministrarem aulas neste componente
curricular, consultar o site: http://www.cpscetec.com.br/crt/
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.11 FUNDAMENTOS DA SAUDE E SEGURANCA DO TRABALHO

Funcéo: Educacéo para Saude e Seguranca do Trabalho
Classificacdo: Execucédo

AtribuicBes e Responsabilidades

Investigar as causas dos acidentes do trabalho.
Definir os equipamentos de protecéo coletiva (EPC).
Indicar os equipamentos de protecao individual (EPI).

Valores e Atitudes

Desenvolver a criticidade.
Incentivar comportamentos éticos.
Promover a¢des que considerem o respeito as normas estabelecidas.

Competéncias Habilidades
1. Analisar as relagbes homem-trabalho e suas | 1.lldentificar relacdes de trabalho e pontos de
interfaces com a salde e seguranca. conflito no ambiente profissional.

2. Analisar caracteristicas do acidente do | 2.1 Identificar o tipo de acidente do trabalho.
trabalho. 2.2 Coletar e registrar fatos e informacdes
relacionadas ao.acidente do trabalho.

2.3 Calcular owcusto do acidente no ambiente
laboral.

2.4 Elaborar os dados estatisticos para futuras
acOes deintervengdo na organizagao.

3. Avaliar a necessidade da adocdo de |.3.1 ldentificar demandas ao avaliar as atividades
equipamentos como medida de protegdo, | laborais.

individual. 3.2 Selecionar equipamentos de protecdo coletiva
(EPC) e individual (EPI).

4. Identificar os riscos a que estdo_expostos os | 4.1 Detectar situages de risco para a saude e a
trabalhadores nos ambientes profissionais para a | seguranca do trabalhador.

adocao de mecanismos de prevencao. 4.2 Detectar os agentes ambientais promotores de
riscos nos ambientes profissionais.

4.3 Elaborar mapa de riscos ambientais.

4.4 Aplicar protocolos de procedimentos seguros.

Orientagdes

Sugere-se que_.0s alunos tenham aula préatica no laboratério de Seguranca do Trabalho e que seja
abordado o uso de EPIs e EPCs.

Planilhas e graficos referentes a estatisticas de acidente do trabalho podem ser elaboradas de forma
interdisciplinar com o componente curricular Aplicativos Informatizados.

Consultar Guia de Andlise de Acidentes — site: http://trabalho.gov.br/seguranca-e-saude-no-
trabalho/publicacoes-e-manuais

Consultar textos do livro Caminhos para Andlise de Acidentes de Trabalho - site:
http://trabalho.gov.br/seguranca-e-saude-no-trabalho/publicacoes-e-manuais

Consultar ABNT/NBR14280 — Cadastro de Acidentes de Trabalho — Procedimentos e Classificacédo.

Bases Tecnolégicas

Aspectos histéricos da Seguranca do Trabalho e andlise da relagdo homem x trabalho.
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Histérico do Prevencionismo no Brasil.
Conceitos e causas dos acidentes do trabalho.

Andlise de acidente do trabalho.

Cadastro e Comunicacao do Acidente do Trabalho — CAT.
Consequéncias e custos do acidente do trabalho.

Estatisticas dos acidentes do trabalho:
e Horas/homens trabalhadas - HHT;
e Coeficiente de frequéncia;
e Coeficiente de gravidade;
o Letalidade;
e Absenteismo — quadros lll, IV, V, e VI da NR 4.

Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPCs)
e Tipos e uso.

Equipamento de Protecéo Individual — EPIs — NR 6

Processos e controle de riscos
e Plano basico de seguranga;
¢ Norma de seguranga do processo e percepcao de riscos.

Mapas de Riscos
e Classificacao dos riscos ambientais;
e Critérios para a execu¢do do mapa

Carga horaria (horas-aula)

L Pratica em
Teodrica 80 L. 00 Total 80 Horas-aula
Laboratério*

Todos o0s componentes  curriculares preveem prética, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para.este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.

Parater acesso.as titulagdes dos Profissionais habilitados a ministrarem aulas neste componente
curricular,eonsultar o site: http://www.cpscetec.com.br/crt/
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.12 GESTAO EM SAUDE E SUPORTE EMERGENCIAL A VIDA

Funcao: Prestacao de primeiros socorros
Classificacdo: Execucédo

Atribuicdes e Responsabilidades

Prestar atendimento as vitimas em situacdes de urgéncia e emergéncia.
Aplicar a legislacao referente a area da Salde e Seguranca do Trabalho nas atividades laborais.

Valores e Atitudes

Socializar os saberes.

Estimular a proatividade

Responsabilizar-se pela producéo, utilizacédo e divulgacdo de informacdes sobre a Salde e a Seguranca
do Trabalhador

Competéncias Habilidades
1. Avaliar a vitima para determinar as | 1.1 Identificar as situac6es de emergéncia/ urgéncia.
prioridades de atendimento em situacbes de | 1.2 Identificar os procedimentos, bem como a
emergéncia/ urgéncia. maneira mais rapida, segura e eficaz do pronto

atendimento a vitima, zelando pela sua integridade e
a do socorrista.
1.3 Executar imobilizacbes e buscar transporte
adequado a vitima, providenciando o socorro seguro,
eficaz e correto.

2. Avaliar as necessidades relacionadas as | 2.1 Pesquisar informacdes para a implementacao de

condicBes de saude do empregado/comunidade. | a¢oes adequadas que visam garantir a sadde do
empregado/ da sociedade.

2.2 Informar métodos de prevencdo de doencas
endémicas e epidémicas dentro da empresa.

Orientac8es

Sugere-se que o professor promova atividades cooperativas com o componente curricular “Prevengao e
Combate a Sinistros”: inclusdo na pratica.do Plano de Abandono da Etec, uma atividade relacionada a
prestacéo de Primeiros Socorros (gueimaduras, fraturas, desmaios, entre outros).

E interessante também que ocorram atividades junto ao componente curricular “Prevencéo as Doengas
Profissionais e do Trabalho” quanto ao atendimento de Primeiros Socorros as doengas ocupacionais
relacionadas a distUrbios de pele: exposicao ao frio e ao calor extremo.

Consultar 0 Guia Técnico de Riscos Biologicos - NR 32 - site:
https://enit.trabalho.gov.br/portal/images/Arquivos_SST/SST_Publicacao_e_Manual/CGNOR---GUIA-
TCNICO-DE-RISCOS-BIOLGICOS---NR--32.pdf

Bases Tecnolégicas

Politicas de Saude Publica
e Leis Municipais, Estaduais e Federais:
v/ Sistema de Salde no Brasil antes e depois da Constitui¢cdo de 1988.
e O SUS - Sistema Unico de Salde e suas caracteristicas.

Recursos de Saude disponiveis a comunidade
e Corpo de Bombeiros;
e SAMU - Sistema de Atendimento Mével de Urgéncia;
e UBS - Unidade Bésica de Saude.

Saude do Trabalhador no Brasil
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e RENAST - Rede Nacional de Atencao Integral a Saude do Trabalhador:
e CEREST - Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador — regionais e estadual:
e FUNDACENTRO - Fundacéo Jorge Duprat Figueiredo de Seguranca e Medicina do Trabalho:

Atuacédo do Técnico em Seguranca do Trabalho em campanhas de prevencédo dentro da empresa
e Epidemias e endemias;
e DST/AIDS.

NR 7 — Programa de Controle Médico de Salde Ocupacional
¢ Desenvolvimento do PCMSO;
e Atestado de Saude Ocupacional — ASO;
e Primeiros Socorros.

NR 32 — Saude e Seguranca no Trabalho em Servicos de Saude
¢ Riscos biol6gicos;
¢ Riscos quimicos;
e Radiacdes ionizantes;
¢ Residuos;
e Condicdes de Conforto por Ocasido das Refeicdes;
e Lavanderias;
e Limpeza e Conservacao;
¢ Manutencdo de Maquinas e Equipamentos;
e Animais sinantrépicos;
e Plano de Prevencéo de Riscos de Acidentes com Materiais Perfurocortantes;
¢ Plano de Gerenciamento de Residuos de Servico de Saude — PGRSS.

Suporte emergencial a vida
e Papel do socorrista;
e Caixa de primeiros socorros;
¢ Analise da Vitima;
e Parada cardiorrespiratoria:
v identificar parada respiratéria e parada cardiaca,
v fazer RCP;
v cuidados a serem tomados.
¢ Ferimentos no torax, no abddémen e nos olhos, com presenca de objetos encravados;
e Traumas 6sseos e musculares:
v’ fraturas;
v entorses;
v’ luxagoes.
e Hemorragia, choque e lesdes de tecidos moles;
o Vertigens, desmaios e crises convulsivas;
¢ Disturbios causados pelo calor:
v'queimaduras por fogo, substancias quimicas, insolacdes e queimadura nos olhos.
e Choque elétrico;
¢ Acidentes aquaticos e de mergulho;
e Acidentes com animais peconhentos;

Transporte de acidentados
e A hora de ouro;
¢ Imobilizacdes;
e Locomocdo emergencial:
v’ tipos;

CNPJ: 62823257/0001-09 369
Paginan® 33



Centro Estadual de Educacgéo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de S&o Paulo

Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — S&o Paulo — SP

v" cuidados a serem observados.

Carga horaria (horas-aula)

Tebrica

00

Pratica em
Laboratério*

80

Total

80 Horas-aula

Possibilidade de divisdo de classes em turmas, conforme o item 4.9 do Plano de Curso.

Todos os componentes curriculares preveem pratica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular esta prevista divisdo de classes em turmas.

Para ter acesso as titulac8es dos Profissionais habilitados a ministrarem aulas neste componente
curricular, consultar o site: http://www.cpscetec.com.br/crt/
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.13 LEGISLACAO E NORMAS REGULAMENTADORAS

Funcédo: Educacao para Saude e Seguranga do Trabalho
Classificacdo: Execucédo

AtribuicGes e Responsabilidades

Aplicar a legislacao referente & area da Salde e Seguranca do Trabalho nas atividades laborais.
Acompanhar reunies que envolvam acordos e negociagdes na area de Seguranca do Trabalho para

possiveis intervengdes.

Valores e Atitudes

Comprometer-se com a igualdade de direitos.

Estimular a comunicacéo nas relagfes interpessoais.
Promover agbes que considerem o respeito as normas estabelecidas.

Competéncias

Habilidades

1. Interpretar a legislacdo e as normas relativas
a seguranca e saude do trabalho.

2. Sistematizar a organizacdo, eleico,
formacéo, treinamento e desenvolvimento dos
trabalhos da Comisséo Interna de Prevencéo de
Acidentes (CIPA).

1.1 Pesquisar constantemente a legislacéo vigente.
1.2 Utilizar a legislacdo pertinente para a promocao
da saude e seguranca do trabalhador.

1.3 Conduzir agbes prevencionistas.

1.4 Identificar situac®es® ndo conforme as Normas
Regulamentadoras.

1.5 Executar procedimentos e ditames normativos.

2.1 Informar-os trabalhadores sobre a CIPA e sua
importancia em todas as acdes da empresa.

2.2 Conduzir os processos de elei¢cdo e formacéo da
comisséo.

2.3 Registrar editais de eleicdo e votacdes.
2.4 Organizar e aplicar treinamento para os membros
da CIPA.

3. Analisar aspectos voltados .a '-atuagéo
profissional da area.

3.1 Desempenhar as determinacg6es profissionais nos
limites estabelecidos pela legislaco.

Orientacgdes

Sugere-se que seja desenvolvido projeto “CIPA Didatica”, simulando o funcionamento de uma CIPA:
processo eleitoral, reuniées, elaboracéo de atas, entre outros.

Neste componente, € possivel interdisciplinar com os componentes curriculares “Linguagem, Trabalho e
Tecnologia” e “Aplicativos Informatizados” para elaboragéo das atas e cartazes — projeto “CIPA Didatica”.

E interessante realizar visita técnica em empresas para acompanhamento das atividades desenvolvidas
pela CIPA.

Consultar Manual da CIPA — site: http://trabalho.gov.br/seguranca-e-saude-no-trabalho/publicacoes-e-
manuais

Bases Tecnolégicas

Legislacdo Trabalhista — CLT — Consolidagéo das Leis do Trabalho:
e Art. 154 ao art. 201;
e Direitos e obrigacdes do empregado e do empregador;
e Obrigatoriedade do registro na CTPS;
e Tipos de contratos de trabalho;
e Processos trabalhistas.
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Legislacdo Previdenciaria:

e Beneficios do INSS ao trabalhador:
v' acidente de trabalho;
v'auxilio doenga.

e PPP — Perfil Profissiografico Previdenciario;

e LTCAT - Laudo Técnico das Condi¢cdes do Ambiente de Trabalho;
v' fundamentacao legal.

e Pericias;

e Tipos de aposentadoria.

Legislagao sobre seguranca e saude no trabalho:
e Convencdes da OIT;
o Leis;
e Portarias e instru¢des normativas do Ministério do Trabalho (MT).

Normas Regulamentadoras (NRs) e Portarias:
¢ NR 1- Disposi¢cBes Gerais;
e NR 3 - Embargo e Interdi¢éo;
e NR 4 - Servigcos Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho;
e NR 5 - Comissao Interna de Prevencédo de Acidentes (CIPA):
v’ atribuicdes;
v funcionamento;
v treinamento;
v/ processo eleitoral.
o NR 8 - Edificagbes;
¢ NR 24 — Condig6es Sanitérias e de Conforto.nos Locais de Trabalho;
e NR 28 - Fiscalizacdo e Penalidades;
e Portaria n°® 89 de 22 de janeiro de.2016 — Registro Profissional do Técnico de Seguranca do
Trabalho no MTPS;
e Portaria 3275 do MT — Atribui¢gdes do Técnico de Seguranca do trabalho.

Carga horaria (horas-aula)

Pratica em

Tebrica 80 L. 00 Total 80 Horas-aula
Laboratério*

Todos os componentes curriculares preveem pratica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.

Parater acesso as titulagdes dos Profissionais habilitados a ministrarem aulas neste componente
curriculary consultar o site: http://www.cpscetec.com.br/crt/
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.14 TECNICAS DE ESTRUTURACAO DE CAMPANHAS E GESTAO
EMPRESARIAL

Funcédo: Educacao para a saude e seguranga no trabalho, Gestao da Saude e Seguranca no trabalho
Classificacdo: Planejamento e Execucao

AtribuicGes e Responsabilidades

Promover campanhas educativas.

Divulgar informacgdes sobre a saude e seguranca do trabalhador.
Difundir as praticas de seguranca, higiene e medicina do trabalho.
Manter o setor de Recursos Humanos informado sobre os levantamentos técnicos realizados -para a

adocao de medidas de prevencéo.

Atribuicbes Empreendedoras

Demonstrar capacidade de argumentagéo e persuasao.
Identificar problemas e necessidades que geram demandas.
Demonstrar comprometimento com equipe e trabalho.

Valores e Atitudes

Estimular a proatividade.

Estimular a comunica¢éo nas relagfes interpessoais.
Valorizar agbes que contribuam para a convivéncia saudavel.

Socializar os saberes.
Estimular a proatividade.
Incentivar o didlogo e a interlocucgéo.

Competéncias

Habilidades

1. Correlacionar aspectos da comunica¢éo e da
educacdo entre o trabalho, a salude e a
seguranca do trabalhador e identificar as
interfaces com os demais setores da empresa.

2. Interpretar o sistema e os conceitos de gestédo
integrada na érea de Saulde e Seguranca do
Trabalhoe‘empreendedorismo

3: Desenvolver a comunicagdo interpessoal e
planejar campanhas, treinamentos e cursos na
area de Saude e Seguranca do Trabalho.

1.1 Utilizar os recursos disponiveis para comunicacao
e divulgacdo das campanhas, treinamentos e projetos
propostos para a area de Salde e Seguranga.

1.2 Integrar o departamento de Salude e Seguranca
do Trabalho a estrutura empresarial.

1.3 Organizar as informagfes coletadas junto aos
setores da empresa.

1.4 Utilizar métodos, técnicas e procedimentos para
auxiliar a empresa nos processos de gestao da area
de Saude e Seguranca do Trabalho.

1.5 Aplicar procedimentos técnicos para adequar as
condi¢des de seguranca dos respectivos setores.

2.1. Aplicar os conceitos de gestéo integrada na area
de Salde e Seguranca do Trabalho.

2.2. Conduzir os processos e atividades pautados nos
principios de empreendedorismo.

3.1 Pesquisar as necessidades relacionadas a area
de Saude e Seguranca da empresa.

3.2 Definir estratégias de acordo com o publico-alvo e
as demandas relacionadas a pesquisa técnica
desenvolvida.

3.3 Utilizar os recursos audiovisuais e outros como
cartazes, folders, murais para o trabalho de
divulgacao das diversas campanhas.

3.4 Realizar apresentagcbes orais, cursos,
treinamentos, palestras da area de Saude e
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Seguranca do Trabalho, incluindo o treinamento para
os integrantes da CIPA.

3.5 Utilizar técnicas de comunicagéo interpessoal.
3.6 Utilizar métodos e técnicas de comunicagao que
estimulem o raciocinio, a experimentagcdo, a
cooperacéo e a solucao de problemas.

Orientacdes

Sugere-se relacionar este componente as atividades do componente curricular “Aplicativos
Informatizados” para o desenvolvimento de apresentagdes em PowerPoint.

E também significativo que sejam elaboradas atividades de conscientizag&o relacionadas a assuntos.de
seguranca do trabalho junto a outros cursos existentes na Etec.

Pode ser realizado Dialogo Diario de Seguranca-DDS ou Dialogo Semanal de Seguranca --DSS na Etec.
Para divulgacdo de campanhas sobre Seguranca e Saude no Trabalho-SST,"é. interessante a
manutencdo de um mural na Etec para apresentar cartazes, publicacdo diversas: sobre seguranca,
cursos, palestras e exposicoes.

Sugere-se que sejam realizados encontros com alunos egressos que atuem na area de Seguranca do
Trabalho para compartilhar o dia a dia nas organiza¢des; dessa forma; muito poderéo contribuir relatando

situacdes reais e seus possiveis desdobramentos.

Consultar Manuais eSocial — Site:http://portal.esocial.gov.br/manuais

Bases Tecnolobgicas

Estrutura Organizacional
e Conceito;
o Departamentalizacéo e relagcéo sistémica;
e Centralizacdo e descentralizacao;
e Organograma;
¢ O macroambiente e cultura organizacional.

Funcdes da Administragéo
e Planejamento;
e Organizacgéo;
e Direcao;
e Controle.

Classificacao das empresas
e Porsetor;
e~ “Forma juridica;
e. . Porte (tamanho).

Planejamento Operacional
e Tipos de planos;
e Fluxogramas;
e Cronogramas.

Conceito sobre empreendedorismo e visdo empreendedora
o Definicdo das principais caracteristicas empreendedoras;
e Tipos de empreendedores;
e Visdo de oportunidade:
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v oportunidade e tendéncia de mercado.

Industria 4.0 — novas tecnologias e a Seguranga do Trabalho
o Desafios;
e Tendéncias.

Departamento de Saude e Seguranga do Trabalho e a relagdo com os demais setores da empresa

Licitacdes
e Conceito;
e Classificacao;
e Legislacao.

eSocial

¢ Fundamentagéo legal;

e Diagnostico Inicial,

¢ Planejamento de a¢des;

e Procedimentos operacionais;

e Aplicagdo na area de Salde e Seguranca do Trabalho - SST:
v leiautes dos eventos relacionados a SST;
v tabelas do eSocial relacionadas a SST.

e Sistemas para Gerenciamento de SST.

Sistema de Gestéo Integrada
e Gestao da Qualidade:
v' evolugdo do conceito de qualidade;
v' ferramentas da qualidade;

v"1SO 9000:
o objetivos;
o implantagéo;
o custo;
o beneficios.

e Gestdo do Meio Ambiente:

v'1SO 14000:
o. dmplantacéo;
@ custo;

o beneficios.
e Sistemas de Gestdo da Seguranca e Saude no Trabalho:
v, 1SO 45001:
o objetivos;
o requisitos.

Técnicas de utilizagdo de recursos audiovisuais

Dindmicas de comunicacao
e Apresentacao oral e comunicacao visual.

Preparacao e aplicacéo de palestras e cursos na area de Salde e Seguranca do Trabalho
e Principios basicos, apresentacdes simples e completas sobre os contetdos abordados.

Aplicacdo de treinamentos
e Integracdo de seguranca, uso e higienizagéo dos EPIs, entre outros.
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Dialogo Diario de Seguranca (DDS)
e Conceito, objetivo e aplicagéo.

Campanhas de Seguranga do Trabalho
e Obrigatorias:
v SIPAT (Semana Interna de Prevencéo de Acidentes do Trabalho);
v AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia adquirida).

e Opcionais
v Tabagismo;
v Alcoolismo;
v Drogas;
v Estresse
v Sedentarismo;
v entre outros.

Organizacgéo e estruturacdo da SIPAT

Elaboracédo do curso para formagdo dos componentes da CIPA (Comisséo Interna de Prevencdo de
Acidentes) de acordo com as necessidades da empresa.

Carga horaria (horas-aula)

L Préti
Teodrica 80 ratlca'e.m 00 Total 80 Horas-aula
Laboratério*

Todos os componentes curriculares preveem. pratica, expressa nas habilidades, relacionadas as
competéncias. Para este componente curricular, ndo esta prevista divisdo de classes em turmas.

Parater acesso as titulag6es dos Profissionais habilitados a ministrarem aulas neste componente
curricular, consultar o site: http://www.cpscetec.com.br/crt/
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INSTALACOES E EQUIPAMENTOS

As instalacbes e equipamentos a serem utilizados pelo ENSINO MEDIO COM
HABILITACAO PROFISSIONAL DE TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO, deve
ser a mesma infraestrutura de laboratorios definida na Habilitag&o Profissional de TECNICO
EM SEGURANCA DO TRABALHO, autorizado e em funcionamento na Unidade Escolar.

Base Nacional Comum Curricular

LABORATORIO DE CIENCIAS

Equipamentos de QUIMICA

Quantidade

Identificacao

11

KIT PARA ESTUDOS EM COMPOSTQOS ALIFATICOS: Kit didatico para
demonstracdo das areas mais importantes da quimica, que permite a
montagem de moléculas. Material: EQUIPAMENTO PARA FINS
DIDATICOS. APLICACAQ: Kit de ensino. UTILIZACAO: Para realizacéo

de experimentos laboratoriais de quimica.

11 KIT PARA ESTUDOS COMPOSTOS ORGANICOS Kit didatico para
demonstracdotdas areas mais importantes da quimica organica, que
permite a montagem de moléculas.

1 Agitador magnético, agitacdo até 3 kg, dimensdes | x p x a: 200 x 240 x
130.cm

1 Balanca de Precisao, eletrbnica, semi-analitica, capacidade 510 gr.

1 Banho Maria, capacidade 8 bocas, dimensdes p x | x a: 340 x 540 x 280
mm

1 Capela para exaustédo de gases ¢ x p x a: 1200 x 750 x 230 mm

1 Estufa de secagem, ajustavel até 300 °C, aproximadamente 600 x 500 x
500 mm

1 Lava-olhos de Seguranca, tipo chuveiro e lava olhos

1 Medidor de pH digital, microprocessado, para amostras de 5 ml, faixa — 2

a 20 pH

Equipamentos de FISICA

CNPJ: 62823257/0001-09 369
Paginan® 41



Centro Estadual de Educacgéo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de S&o Paulo
Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — S&o Paulo — SP

Quantidade Identificacao

CONJUNTO DIDATICO PARA ESTUDOS EM MECANICA. Material:
EQUIPAMENTO PARA FINS DIDATICOS. Kit didatico para estudos em
mecanica, para uso em laboratérios de fisica. Deve possibilitar o estudo de
topicos como erros de medida, movimentos retilineos uniformes e
1 uniformemente acelerados, queda livre, movimento circular uniforme e
uniformemente acelerado, langamento horizontal, movimento harmdnico
simples, plano inclinado, composicdo de forcas, polias, maquina“ de
Atwood, caracteristicas das ondas sonoras (velocidade, comprimento de
onda, frequéncia), principios de hidraulica, constante de tor¢do, momento

de inércia.

11 CONJUNTO DIDATICO PARA ESTUDOS EM: OPTICA. Material:
EQUIPAMENTO PARA FINS DIDATICOS. Kit'didatico para estudos em
Optica. Deve possibilitar a realizacdo de experimentos sobre 0s seguintes
topicos: reflexdo da luz, refracao da luz,-disperséo da luz, difracdo da luz,
interferéncia, polarizacdo, funcionamento do olho humano, instrumentos

Opticos simples.

11 CONJUNTO DIDATICO PARA ESTUDOS EM ELETRICIDADE E
MAGNETISMO. Material; EQUIPAMENTO PARA FINS DIDATICOS. Kit
didatico para estudos em eletricidade e magnetismo. Deve possibilitar a
realizacdo de varios experimentos a respeito dos seguintes topicos: carga
elétrica, quantizacdo da carga elétrica, tribo eletricidade, eletrizacdo por
contato, “eletrizacdo por inducéo, interagcdes entre corpos eletricamente

carregados e neutros, eletrostatica, péndulo eletrostético, eletrobmetro.

11 COLETOR DE DADOS DIDATICO PARA ENSINO DE FISICA COM
SENSORES. Material: EQUIPAMENTO PARA FINS DIDATICOS. Coletor
didatico portatil para praticas em fisica por meio de sensores e software. O
sistema devera permitir a coleta de dados, utilizando-se de sensores
externos e/ou embarcados, de pelo menos as seguintes grandezas:
aceleracédo, pressao do ar, corrente elétrica, luminosidade, forca e

temperatura externa.

11 CONJUNTO PARA ESTUDOS EM ENERGIA EOLICA. Material:
EQUIPAMENTO PARA FINS DIDATICOS. Kit didatico para estudos em

energia edlica. Deve possibilitar a realizacdo de experimentos a respeito
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dos seguintes topicos: energia contida no vento, conversao de energia, uso
de energia edlica, polaridade do gerador edlico, influéncia da direcéo e da
velocidade do vento, influéncia de uma carga em turbina edlica, influéncia
da quantidade de pas do rotor, poténcia de saida de turbina edlica,

armazenamento de energia.

11 CONJUNTO PARA ESTUDOS EM RESSONANCIA COM ONDAS
SONORAS. Material: EQUIPAMENTO PARA FINS DIDATICOS. < Kit
didatico para estudos de ressonancia usando ondas sonoras no ar..Deve
possibilitar a realizagdo de experimentos sobre a velocidade e o
comprimento de onda do som no ar, por meio de ressonancia.

2 Anemoémetro portatil com visor de cristal liquido digital; medicdo da
velocidade do vento na faixa de 0,3 a 40 m/s.

5 Multimetro, portatil, digital

2 Paquimetro, tipo eletronico, modelo digital, resolugdo 0,01 mm / .005%,
capacidade de 0 — 150 mm /0 -6~

1 Pluvibmetro, sistema fotovotaico, resolucao: <= a 0,2 mm

2 Termo-higrometro digital

1 TermOmetro com sensor infravermelho, leitura 20 a 42 °C ou 68,4 a 108 °F

Equipamentos de BIOLOGIA
Quantidade Identificacao

10 Crondmetros digitais, reldgio marcador de tempo, contador de tempo
digital com crondmetro e relégio (timer digital)

1 Estufa bacterioldgica, capacidade para até 3 prateleiras, dimensdes:
interna 35,5 x 45,0 x 45,0 cm, e, externa: 51,0 x 71,0 x 60,5 cm

5 Microscopio binocular Campo Claro Ocular 10x Campo 20mm 04 Objetivas

1 Microscopio trilocular com Camera de no minimo 1.3 Mp

1 Modelo Anatdmico Humano: Olho, composto de 7 partes, 3 vezes o
tamanho natural

1 Modelo anatébmico humano: Ouvido, 3 vezes o tamanho natural, composto
por 6 partes

1 Modelo anatdmico humano: sistema digestorio; composto por 3 partes

1 Modelo anatdmico humano: medula espinhal; 6 vezes o tamanho natural

1 Modelo anatdmico humano: pélvis feminina; composta por 2 partes

1 Modelo anatdmico humano: pélvis masculina; composta por 2 partes
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1 Modelo anatdmico humano: torso classico; dorso aberto; composto por 18
partes
Quantidade Identificacao
1 Microcomputador
1 Forno de micro-ondas - Sala de apoio
1 Refrigerador doméstico — Sala de apoio
Mobiliario
Quantidade Identificacao
1 Conjunto de mesa e cadeira para professor
1 Quadro branco
Acessorios de FISICA
Itens de responsabilidade da Unidade
Quantidade Identificacao
10 Mola helicoidal, diametro de 20 mm e comprimento de 2 m
2 Trena, fita de aco temperado, 5 m
8 Trena, fita de ago temperado, 3 m
Acessorios de BIOLOGIA
Itens de responsabilidade da Unidade
Quantidade Identificacao
1 Estojo para pinca —caixa metélica
1 Kit de laminas preparadas para microscopia
2 Pinca relojoeiro inox ponta fina e reta 12 cm.
Vidrarias
Itens de responsabilidade da Unidade
Quantidade Identificacao
10 Baldo volumétrico 1000 mL;
10 Baléo volumétrico 250 mL;
10 Baléo volumétrico 500 mL;
20 Bal&o volumétrico de 100 mL;
04 Barrilete em PVC;
20 Bastéo de vidro;
10 Bequer de vidro 1000 mL;
20 Bequer de vidro de 150 mL;
20 Bequer de vidro de 250 mL;
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10 Bequer de vidro de 500 mL;
12 Bico de Bunsen;

10 Bureta

12 Cadinho de porcelana;

10 Cépsula de porcelana;

02 Dessecador

12 Estantes para tubo de ensaio
24 Frasco de polietileno;

24 Frasco em vidro ambar;

26 Frasco erlenmeyer 250 mL;
20 Frasco erlenmeyer; 150 mL
10 Frasco kitazato 500 mL;

10 Funil analitico;

10 Funil tipo Buchner

20 Funil;

04 caixas | Lamina;
04 caixas | Laminula;

20m Mangueira de silicone,

12 Péra insufladora de seguranca;
10 Pinca para bureta;

100 Pipeta de Pasteur,

12 Pipeta volumétrica 10 mL

12 Pipeta volumétrica 25 mL

12 Pipeta volumétrica de 50 mL;
20 Pisseta;

20 Placa de Petri
10 Proveta 100 mL,;
18 Proveta 50 mL;
18 Proveta de 10 mL;
10 Suporte para Bico de Busen;
20 Suporte para vidraria,
10 Suporte Universal
12 Tela de amianto;

01 Termdmetro clinico;
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02 TermOmetro de maximo e minimo

100 Tubo de ensaio 15cmX 2cm

20 Vidro reldgio;
LABORATORIO DE INTEGRACAO CRIATIVA — ROBOTICA

EQUIPAMENTOS
Quantidade Identificacéo

20 Notebooks

01 Carrinho para carregamento de Notebooks

01 Microcomputador

01 Projetor Multimidia ou Projetor Interativo

01 Condicionador de Ar

01 Caixa de Som amplificada
Maleta de Metrologia: de aluminio finamente acabada com inserto de
espuma, incluso instrumentos e ferramentas, sendo: 1 paquimetro inox
fosco 150 x 0,05mm c/ titanio; 1 paquimetro universal digital 150mm/6"
s/saida; 1 micrometro externo c/ isoladores no arco 0-25 x 0,01lmm; 1

o1 micrometro externo digital 0-25mm (0-1") s/saida; 1 relogio 57x10x0,01mm
grad.0-100/100-0 . haste 8mm; 1 relogio apalpador 40 x 0,01lmm c/6
acessorios; 1 relogio digital basico 58x12,5x0,01mm - 0,0005"; 1 base
magnetica 63x55x50mm p/relogios comp/apalp; 1 calibrador de folga 20
laminas~-100mm - 0,05-1,00mm; 1 esquadro de precisao s/fio e s/base
75x50mm
Impressora 3D. Material: EQUIPAMENTO PARA FINS DIDATICOS.

o1 Equipamento multifuncional de bancada para praticas em manufatura
aditiva tendo pelo menos os seguintes sistemas intercambiaveis: gravacao
a laser, mini-fresadora e impresséao 3D
Kits Educacional Robdtica - STEM — Plataforma para montagem de robd e

11 acessorios. CONJUNTO DIDATICO PARA ESTUDOS EM
PROGRAMACAO ROBOTICA BASICA

01 SMART TV LED 55”

1 SISTEMA SOL-TERRA-LUA. Material: EQUIPAMENTO PARA FINS

DIDATICOS. Equipamento de bancada para estudos relacionados ao
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sistema Sol-Terra Lua com aplicagcdes tanto em Ciéncias quanto em
Geografia. Devera cobrir pelo menos os seguintes topicos: Estacdes do ano,
Fases da Lua, Eclipses e movimentos do Planeta Terra, Satélite
Geoestacionario e dias e noites polares.

COLETOR DE DADOS DIDATICO PARA ENSINO DE QUIMICA E
BIOLOGIA COM SENSORES. Material: EQUIPAMENTO PARA FINS
DIDATICOS. Coletor didatico portatil para praticas em Quimica e Biologia

11 por meio de sensores e software. O sistema devera permitir a coleta de
dados, utilizando-se de sensores externos e/ou embarcados, de pelo menos
as seguintes grandezas: pressdo do ar, temperatura,  calorimetria,
condutividade, oxigénio dissolvido, frequéncia cardiaca, turbidez e pH.

Mobiliéario e Acessorios
Quantidade Identificacéo

1 Conjunto de mesa e cadeira para professor;

1 Quadro branco

2 Armarios com portas

2 Painéis

1 Tela de Projecéo

5 Bancadas moveis

40 Banquetas

1 Suporte para TV

Acessorios
Itens de responsabilidade da Unidade
Quantidade Identificacéo

Filamento para a Impressora 3D, gravadora a laser, mini-fresa CNC

Formagdao Técnica e Profissional

LABORATORIO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Equipamentos de Protecdo Individual

Quantidade Identificacao
1 Avental de chumbo, para uso do paciente
2 Avental protecéo, 100% algod&do metalizado, com manta isotérmica e forro
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1 Bota de seguranca, com cabedal em couro bovino

2 Capacete para salvamento combate a incéndio

1 Cinturdo de seguranca tipo paraquedista

4 Conjunto para protecdo e seguranga, cComposto por macacdo com capuz
e luvas acopladas

1 Equipamento de protecdo respiratoria, com suporte para cilindro

2 Luva de seguranca, borracha, grande (10"), preta, eletricidade, cano longo,
20kv

2 Luva de seguranca; em malha de aco, tamanho médio

2 Luva de seguranca; em pelica, tamanho grande

2 Luva de seguranca; em tecido de fibra 100% para-aramida de combate a
incéndio

2 Luva plumbifera

2 Mascara de protecado para solda, automéatica

2 Mascara Respirador de protecdo respiratdria facial inteira

2 Mosquetéo para salvamento, no formato em D

2 Oculos plumbifero

1 Protetor para tireoide

4 Roupa de protecéo para combate a incéndio

2 Talabarte de seguranca

Materiais para Primeiros Socorros
Quantidade Identificacao

1 Capa para prancha de resgate

1 Carro. maca hospitalar, dimensées 1,90 x 0,60 x 0,90 m

1 Colchao; para maca, em espuma, densidade 33, dimensdes 1,88m x
0,60m x 0,6 cm

1 Desfibrilador para treinamento, simulacdo bifasica

1 Prancha longa para resgate - Material de imobilizacdo p/transporte de
vitimas

1 Modelo anatémico humano

Instrumentos para Avaliagdo Ambiental
Quantidade Identificacao
3 Anemometro, portatil, com visor de cristal liquido, digital
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Bomba de Amostragem de Ar (poeira); faixa de operacao de 0,5 a 3 litros

por minuto

Detector de 4 Gases Digital Portatil

Dosimetro de Ruido Digital

Luximetro, com escala de 0 a 200.000 lux (de 3 a 5 faixas)

Medidor de Nivel de Pressdo Sonora - Decibelimetro

Termo-higrometro Digital

Termdmetro de Globo Digital Portatil

N N N o1l O N| =

Termometro Infravermelho com mira laser

1 Esguicho p/mangueira de incéndio; do tipo regulavel

2 Extintor de incéndio com carga de agua, capacidade 10 |

2 Extintor de incéndio com carga de gas carbonico, capacidade 6 kg

2 Extintor de incéndio com carga de p6 quimico seco, capacidade 6 kg

2 Extintor de incéndio com carga de pd quimico seco, capacidade 8 kg

1 Extintor de incéndio com carga.de po quimico seco, capacidade 20 kg
sobre rodas

1 Mangueira de incéndio;.do tipo 02; com diametro de 38 mm, com 15 metros
de comprimento

1 Mangueira de incéndio; do tipo Il; com didmetro de 63 mm, com 15 metros
de comprimento

1 Camera digital

1 Condicionador de ar

1 Filmadora

3 Microcomputador — Padréo CPS

1 Projetor — Padrdo CPS

1 TV Led — Padrdo CPS

Armario de aco

Armario Vitrine
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24 Cadeira
03 Cadeira giratoria
02 Estante desmontavel de aco
04 Mesa escolar retangular
03 Mesa para computador
02 Bancadas de madeira
Acessorios
Quantidade Identificacao
02 Manequim para vestir
01 Quadro branco
01 Quadro de avisos
01 Suporte para projetor multimidia
01 Tela de projecéo
01 Suporte para televisor
Materiais de Consumo
Itens de responsabilidade da Unidade
Quantidade Identificacao
02 Avental de protecéo; em corvim
02 Avental de protecdo; em PVC
02 Avental de protecdo; em raspa de couro
02 Avental de protecao; em tela de poliéster revestida de trevira
01 Avental; confeccionado em 67% algodao 33% poliéster
04 Balaclava de seguranca
01 Bota de seguranca; com cabedal em PVC, cano curto
01 Bota de seguranca; com cabedal em PVC, cano longo
02 Capacete de seguranca; modelo com aba total; com tira de nuca
02 Capacete de seguranca; modelo com aba frontal;
02 Capacete de seguranca; modelo com aba total; sem tira de nuca
02 Chave storz
02 Colar cervical
04 Colete de sinalizacédo; do tipo bluséo
o1 Conjunto para protecdo e segurancga; composto por jaleco, calga, gorro,

colete e viseira; sendo que o jaleco, calca, gorro e colete

CNPJ: 62823257/0001-09 369
Pagina n® 50



Centro Estadual de Educacgéo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de S&o Paulo
Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — S&o Paulo — SP

Conjunto para protecdo e seguranga; Composto por macacdo com capuz;

01

na cor amarela

Conjunto para prote¢do e seguranga; composto por macacao com capuz;
oL na cor branca
02 Filtro para mascara de protecao respiratéria
100 Luva de latex para procedimentos
02 Luva de seguranca em algodéo tricotada em 4 fios
02 Luva de seguranca; em 100% fibra kevlar

Luva de seguranca; em algodao tricotada em 4 fios pigmentada; palma
0 pigmentada em pvc

Luva de seguranca; em borracha nitrilica; no tamanho ‘grande; na cor
0 verde; cano longo

Luva de seguranca; em borracha nitrilica; no tamanho médio; na cor verde;
0 cano curto

Luva de seguranca; em raspa de couro; no tamanho grande; na cor cinza;
0 cano longo

Luva de seguranca; em fios de helanca de alta elasticidade; no tamanho
0 pequeno; na cor branca
02 Luva de segurancga; em lona vinilizada; no tamanho médio na cor amarela

Luva de seguranca; em neoprene (triplo banho); no tamanho médio; na cor
02 amarela
02 Luva de seguranca; em raspa de couro cano curto

Luva de-seguranca; em vagueta; no tamanho grande; na cor bege; cano
0 curto

Luva de seguranca; em vaqueta; no tamanho Unico; na cor bege; cano
0 longo
02 Luva para limpeza; borracha de latex 100% natural, cor amarela.
02 Mangote de prote¢&o; em raspa couro bovino prim.
02 Manta metalizada

Mascara de protecdo descartavel; confeccionado em fibras de rayon e
05 poliéster
02 Méscara de protecéo para solda; tipo escudo com cabo e visor fixo;
04 Oculos de protecéo odontologico, laranja;
04 Oculos de protecdo; destinado para profissionais da area de salde
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04 Oculos de protecéo; destinado para serralheria

Oculos de protecdo; destinado para servico em altura e estruturas
04 metalicas (torre)
04 Oculos de protecéo; destinado para sobrepor em 6culos graduado
04 Oculos de protecéo; destinado para usuéario em soldagem oxiacetilénica
02 Perneira de protecéo
02 Protetor auditivo, tipo concha
20 Protetor auditivo, tipo plug, espuma macia moldavel, cor laranja,
20 Protetor auditivo, tipo plug c/3 flanges,silicone
02 Protetor facial; constituido de coroa e carneira de plastico

Mascara Respirador de protecdo respiratéria semi-facial; confeccionada
02 em elastdmero sintético; no tamanho médio; na cor cinza

Mascara Respirador de protecdo respiratoria_semi-facial;, confeccionada
02 em silicone na parte interna e plastico rigido na parte externa; no tamanho

médio; na cor azul

Mascara Respirador semi-facial peca facial filtrante; classe PFF2; sem
05 valvula de exalacao

Mascara Respirador semi-facial peca facial filtrante; classe PFF2/VO; com
0> valvula de exalacéo

Mascara Respirador.semi-facial peca facial filtrante; classe PFF1; sem
0> vélvula de exalagé@o

Sapato de protecéo, vaqueta lisa hidrofugada, nr.40,unissex,branco na cor
oL branca;

Sapato de protecdo; em vagqueta hidrofugada; no tamanho 40; tipo
oL masculino; na cor preta; fechamento com elastico na lateral do cano

Sapato de protecéo; em vaqueta relax curtida ao cromo; no tamanho 40;
o1 tipo masculino; na cor preta; fechamento com cadarco

Tala para imobilizar membros; composta de espuma antialérgica; do tipo
04 moldavel aramada; com revestimento em espuma eva com 13 mm de

camada central; no tamanho 30 cm de comprimento x 8 cm de largura

Tala para imobilizar membros; composta de espuma antialérgica; do tipo
04 moldavel aramada; com revestimento em espuma eva com 13 mm de

camada central; no tamanho 53 cm de comprimento x 8 cm de largura

CNPJ: 62823257/0001-09 369
Pagina n® 52



Centro Estadual de Educacgéo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de S&o Paulo
Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — S&o Paulo — SP

Tala para imobilizar membros; composta de espuma antialérgica; do tipo
04 moldavel aramada; com revestimento em espuma eva com 13 mm de

camada central; no tamanho 86 cm de comprimento x 10 cm de largura

04 Tala rigida

01 Ténis de seguranca/protecédo; com cabedal em vaqueta hidrofugada

O LABORATORIO DE INFORMATICA ¢é de uso compartilhado da unidade escolar e,
como tal, devera ser utilizado para todos 0s cursos.

Descri¢cdo da Pratica

O Laboratorio de Informatica sera utilizado para o desenvolvimento dos componentes
curriculares: Aplicativos Informatizados, Representacdo Digital em Seguranca do
Trabalho, Higiene e Seguranga do Trabalho e Desenvolvimento do Trabalho de
Concluséo de Curso (TCC) em Seguranga do Trabalho.

Softwares Especificos

Quantidade | Identificacao

21 AutoCAD

21 Microsoft Office
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Eixo - . Autor 1 / Autor 1/ Autor 2/ Autor 2/ Autor 3/ Autor 3 ) . . - ~ . .
Tecnolégico Curso Bibliografia SOBRENOME NOME SOBRENOME NOME SOBRENOME | / NOME Titulo Subtitulo Edicdo | Série Colecéo Cidade Editora ISBN Ano
Formagao What's on:
Formagéo Geral Basica Marcia aprenda inglés 12 Séo SENAC Séo 0788539608324 | 2014
Geral Veirano | com filmes e Paulo Paulo
ACUNZO Cristina Mayer | LUCIO Denise Delega | PINTO séries
= Formagéo EDUCACAO ~
Formacdo | = ey Basica | ALTMANN Helena FISICA 12 EDUCACAC | - Sao Cortez | 9788524923401 | 2015
Geral ESCOLAR & SAUDE Paulo
. Formagéo Rildo Pereira . ) B
Fog‘;f‘;ao Geral Basica Paulo Roberto Viviane i'rg';’ig:ial 12 Eixos PS;TO Erica | 9788536506524 | 2014
BARSANO BARBOSA VIANA Japiassu
E x Formagéo Moderna - N
ormagéo |- Geral Bésica | BECHARA Evanildo Gramatica 38 éo O¥8 | 9788520939390 | 2015
Geral Portuguesa Paulo Fronteira
Formacio Formagéo 50 ideias de Sdo
Ger;;I Geral Basica quimica que vocé 12 paulo Planeta 9788542213621 | 2018
BIRCH Hayley precisa conhecer
~ Formagao Uma Breve
Formagcéao . P "
Geral Geral Basica Histéria do 32 Curitiba | Fundamento | 9788539507672 | 2015
BLAINEY Geoffrey Mundo
Formagéo COLLINS
Geral DICIONARIO
cs- PRATICO
Formagao Basica | COLLINS COLLINS INGLES ! 12 Sdo Disal 9780007970704 | 2018
Geral SONS PORTUGUES - Paulo
PORTUGUES [/
INGLES - NOVA
EDICAO
F a F a . . F a .
Ormagao | Formagao | gagica | COTRIM Gilberto undamentos da 42 Sdo Saraiva | 9788547205348 | 2016
Geral Geral Filosofia Paulo
Formagéo 50 Ideias de
Formagao Geral - Matematica que Sé&o
Basica CRILLY Tony A . 12 Planeta 9788542208863 | 2017
Geral Vocé Precisa Paulo
Conhecer
Formagao EDUCACAO
Geral FISICA NO Educacéo
F"g;?;lao Basica | DARIDO i:’lrs?ll']aa E:\LS(';':‘%SQ/:EZ'O: 12 Fisica e ljui UNIUI | 9788541002397 | 2017
PRINCIPIOS  E Ensino
PRATICAS
= Formagéo A =
Formagcao s Fernanda Portugués a . Séo o
Geral Geral Basica DEMAI Mello Instrumental 1 Eixos paulo Erica 9788536507583 | 2014
Formagao Formagdo Espanhol € Séo Parébola
& Geral Bésica FANJUL Adran Pablo GONZALES Neide Maia Portugués 12 o 9788579340826 | 2014
Geral Brasileiro: Paulo Editorial
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Estudos
Comparados
Formacio Formagéo Introdugéo a Paco
M Geral Basica GROPPO Luis Antonio sociologia da 12 Jundiaf o 9788546210763 | 2017
Geral juventude Editorial
Formacio Formagao Uma Breve Porto
Gera?l Geral Bésica HARARI Yuval Noah Sapiens Historia da 12 Alegre L&PM 9788525432186 | 2015
Humanidade -RS
Formacio Formagéo Introdugéo a | Trajetoria e S#o
Ger;:I Geral Basica KOCH Ingedore V. Linguistica Grandes 12 Paulo Contexto | 9788572448819 | 2015
Textual Temas
Formagéo Estudos
Formacio Geral Percepgédo do | Humanistas Sdo
Gera(fl Bésica MARANDOLA Eduardo Jr CAVALCANTE | Tiago Vieira Meio Ambiente e | do Espaco, da 12 paulo UNESP 9788579838934 | 2017
Geografia Paisagem e
do Lugar
Formacdo | Formacdo | 00 | MARQUES Isabel A. BRAZIL Fébio Arte em 2 Séo Cortez | 9788524921933 | 2014
Geral Geral Questdes Paulo
Formagéo De que Séo
Formacio Geral Feitas as Coisas: Sdo
Gergl Basica Mark 10 Materiais que 12 paulo Blucher 9788521209652 | 2015
Constroem (o]
MIODOWNIK Nosso Mundo
Formagéo | Formagéo - Escrever e a Séo
Geral Geral Basica NGEDORE Villaga Koch VANDA Maria Elias Argumentar L Paulo Contexto 9788572449502 | 2016
Formagao Formagéo o Biologia de a Santo
Geral Geral Basica | peece Jane B. WASSERMAN | Steven A. URRY. LisaA. | Campbell 10 Andre | Anmed | 9788582712160 | 2015
Formagéo Linguagens
Formacao Geral - Textos Leitura e a Sé&o Parabola
Geral Basica Multimodais Produgao 1 e . Paulo Editorial 9788579341106 | 2016
RIBEIRO Ana Elisa Tecnologias
Formagao Formagao - Sete breves a Rio de -
Geral Geral Basica ROVELLI Carlo licdes de fisica 1 Janeiro Objetiva 9788539007097 | 2015
Formagéo Fundamentos
Formagao Geral - ; . Metamorfoses do | Tedricos e Sé&o
Basica SANTOS Milton ELIAS Denise . . 62 EDUSP 9788531410444 | 2014
Geral Espaco Habitado | Metodolégicos Paulo
da Geografia
Formagéo Nunca é
Formacdo Geral Basica | SANTOS Vandeir Viot Calcule Mais Tarde para 12 Riode | 2 Books | 9788550802527 | 2018
Geral dos Aprender Janeiro
Matematica
Formagéo O INGLES NA
Formacdo Geral Basica | SCHUMACHER | Cristina A, TECNOLOGIA 12 Sdo Disal 9788578440282 | 2018
Geral DA Paulo
INFORMACAO
Formagdo | Formagédo - Caleb D. W. Rabbith | Matematica a . Séo .
Geral Geral Basica | ghirsuka M. SHITSUKA | Dorlivete M. | SHITSUKA | 1.C.M. | Aplicada ! Eixos Paulo Erica | 9788536507613 | 2017
Formacio Formagéo [¢] fantastico | A matemética Rio de
Gera?l Geral Bésica STEWART lan mundo dos | do zero ao 12 Janeiro Zahar 9788537815526 | 2016
nameros infinito
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Formacio Formagao Arte comentada - Rio de Nova
M Geral Basica STRICKLAND Carol BOSWELL John Da Pré-Histéria 12 X . 9788520936665 | 2014
Geral . Janeiro Fronteira
ao Pés-Moderno
Formagdo | Formagdo | pagea | STROGATZ Steven A matematica do 12 Riode | Ata Books | 9788550801407 | 2017
Geral Geral dia adia Janeiro
Formagéo Formagao .- . Rio de
Basica Fisica Moderna 62 . LTC 9788521626077 | 2014
Geral Geral TIPLER Paul A. LLEWELLYN Ralph A. Janeiro
Formagéo Formagao Matematica Porto
Ger;:I Geral Basica Facilitada 12 Alegre Método 9788530972783 | 2016
VILLAR Bruno -RS
Formacdo | Formagdo | pagica | zipmAN Susana Espanhol fluente 12 sdo Disal | 9788578441593 | 2014
Geral Geral em 30 licdes Paulo
Eixo Curso Bibliografia Autor 1 Autor 1 Autor 2 Autor 2 Autor 3 Autor 3 Titulo Subtitulo Edicdo | volume | Série Colecao Cidade Editora ISBN Ano
Tecnolégico /SOBRENOME INOME /SOBRENOME INOME /SOBRENOME | /NOME
Seguranca do o Romeu Cipa. Teoria e . .
Seguranca Trabalho Basica ASSIS José de Pratica 3 Curitiba Jurua 9788536267098 | 2017
A Seguranga do =
Seguranca Seguranca do Basica BARBOSA Antonio Trabalho na 1 Séao Atlas 9788522499410 | 2015
Trabalho FILHO Nunes o Paulo
Construcéo Civil.
Benjamim Guia Pratico de =
Seguranca Se%ﬁ;?gﬁ%do Basica | BARROS Ferreira. NR 10 Andlise e| 4 Pszﬁo Erica | 9788536526089 | 2017
etal. Aplicacgéo.
Seguranca do - Paulo Rildo Seguranga do | Guia Prético e Séao -,
Seguranga Trabalho Bésica BARSANO Roberto BARBOSA Pereira Trabalho. Didatico. 2 Paulo Erica 9788536527284 | 2018
Seguranca do Paulo Rildo Francini Legislagéo Séao -
Seguranga Trabalho Bésica BARSANO Roberto BARBOSA Pereira IBRAHIN ::r)r;aesne Ambiental 1 Paulo Erica 9788536506395 | 2014
Protecao e
Seguranca | Segurancado | pige. | BARSANO Paulo RIVERS Rodneir. | FUSCO Marcelo g;%t;r;gao gg 1 Sao Erica | 9788536508061 | 2014
gurang Trabalho ! Roberto h Paulo !
Ambiente
Organizacional
Prevencéo de
Seguranga do £ Paulo Rildo . Acidentes no Séo -
Seguranga Trabalho Basica BARSANO Roberto BARBOSA Pereira Controle de Riscos. Ambiente 1 Paulo Erica 9788536506180 | 2014
Ocupacional
. Higiene e =
Seguranca | Segurancado | pige. | BARSANO Paulo BARBOSA Rildo Seguranca do 2 Sdo Erica | 9788536526850 | 2018
Trabalho Roberto Pereira Trabalho Paulo
Componentes | Componentes Basica BARSANO Paulo BARBOSA Rlldo_ Seguranga do G.UI{'i» Pratico e > Séao Erica 0788536527284 | 2018
Comuns Comuns Roberto Pereira Trabalho. Didatico. Paulo
Etica e Cidadania
Componentes | Componentes . Organizacional. Séo - 978-
Comuns Comuns Basica BARSANO PR Guia Préatico e 1 Paulo Erica 8536504124 2015
Didatico
NR 11 - Transporte,
Seguranca do Movimentagdo, Séao
Seguranca g ¢ Basica BEGNON Wanderley Armazenagem e 1 Viena 9788537104828 | 2016
Trabalho . Paulo
Manuseio de
Materiais
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Agentes
Seguranca | Segurancado | p.. | BREVIGLIERO | Ezio POSSEBON | José GOMES Robson | Higiene Bioldgicos, 9 Sdo Senac | 9788539612222 | 2017
Trabalho Spinelli | Ocupacional Quimicos e Paulo
Fisicos
Seguranca no
Seguranca | Segurancado | pee. | CARDELLA Benedito | CARDELLA Trabalho e 2 Sdo Atlas | 9788597008135 | 2016
Trabalho Prevengéo de Paulo
Acidentes
ISO 9001:2015.
Seguranca | Segurancado | peg. | carpiNeTTI | LUIZCEsAr | copo Ao | Mateus Gestdo da | Requisitos el 1 Sdo Atlas 9788597006445 | 2016
Trabalho Ribeiro Cecilio Qualidade Integragdo com a Paulo
1SO 14001:2015
Na Educacéo
Componentes | Componentes - Costa . . . sl Presencial, A Séo - 978-85-472-
Comuns Comuns Bésica Cavalcanti Carolina Filatro Andrea Design Thinking Distancia \ 1 Paulo Erica 1578-1 2017
Corporativa
Componentes | Componentes | gaen | pEMAI Fernanda Portugués 12 Eixos Sdo Erica | 9788536507583 | 2014
Comuns Comuns Mello Instrumental Paulo
Seguranca do Responsabilidade so
Seguranga g < Basica DIAS Reinaldo Gestao Ambiental. Social e 3 Atlas 9788597010336 | 2017
Trabalho . Paulo
Sustentabilidade
Transformando ~
Componentes | Componentes | gagiea | DORNELAS José Empreendedorismo | ideias em| 7 S80 | Eroreende | 9788566103052 | 2018
Comuns Comuns . Paulo
negdcios
Seguranca e =
Seguranca | Segurancado | pegien | Equipe Atlas Medicina do 81 Sdo Atlas 9788597017915 | 2018
Trabalho Paulo
Trabalho.
Arina Aline ) .
Seguranca | Segurancado | pige. | EsTEVES de Antoni Doengas Agindo 1 Séo latria 9788537103968 | 2014
Trabalho < Ocupacionais. Preventivamente Paulo
Amantéa
Espanhol e
Componentes | Componentes - Adran 5 Neide Portugués a Sé&o Parabola
Comuns Comuns Bésica FANJUL Pablo GONZALES Maia Brasileiro: Estudos 1 Paulo Editorial 9788579340826 | 2014
Comparados
eSocial - Processos
Seguranca do fei Ricardo Mardele DUARTE de Saude, Higiene e Séao .
Seguranga Trabalho Basica GABRIEL Alexander REZENDE Eugénia FILHO Edgard Seguranca do 1 Paulo Erica 9788536527246 | 2018
Trabalho
Seguranga do Erick Principios de
Seguranca Trabalho Basica GALANTE E(r;?z";) Gestio de Riscos 1 Curitiba Appris 9788581926674 | 2015
Seguranca do Gustavo Séao
Seguranca g < Basica GARCIA Filipe CLT Comentada 3 Método 9788530977863 | 2018
Trabalho Paulo
Barbosa
Lia
Seguranga do £ . X Buarque Ergonomia: Projeto Sé&o
Seguranga Trabalho Basica IIDA Itiro GUIMARAES de e Producio. 3 Paulo Blucher 9788521209331 | 2016
Macedo
AutoCAD 2018.
Seguranga do . Projetos em 2D e Séo
Seguranga Trabalho Basica KATORI Rosa Recursos 1 Paulo Senac 9788539621262 | 2018
Adicionais
NR 33. Seguranga e
Seguranca Seguranca do Bésica MARINHO Ricardo BEGNON Wanderle ‘IS'?;t:j;hos neorﬁ Principais 1 Séo Viena 9788537104309 | 2015
9 < Trabalho 4 Espacos Desafios Paulo
Confinados.
Méarcia
Seguranca | Segurancado | pege. | MORAES Vilma Principios 1 Sdo Erica | 9788536507705 | 2014
Trabalho Gongalves Ergon6micos. Paulo
de
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https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Erick+Braga+Ferr%C3%A3o+Galante&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Gustavo+Filipe+Barbosa+Garcia&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Rosa+Katori&search-alias=books
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Marcia agentes: fisico,
Seguranca | Segurancado | peg. | MORAES Vilma Doengas Quimico, 2 Sdo Erica 9788576140627 | 2014
Trabalho Gongalves Ocupacionais biolégico, Paulo
de ergondmico
Seguranca do Miriam Psicologia Aplicada Sio
Seguranca g N Béasica MOTA Cristina em Seguranca do 6 LTR 9788536191959 | 2017
Trabalho ; Paulo
Zaidan Trabalho
Seguranca do - Antb6nio Mauro . Curso de Desenho Sé&o
Seguranga Trabalho Bésica RIBEIRO Clélio PERES Pedro NACIR |zidoro Técnico e AutoCAD 1 Paulo Pearson 9788581430843 | 2013
. Linguagens ~ .
Componentes | Componentes | pagea | RIBEIRO Ana Elisa Textos Multimodais | S&itUra_ T e Sdo | Parabola | g758579341106 | 2016
Comuns Comuns Produgédo . Paulo Editorial
Tecnologias
Seguranca do Juan Manual de salde Sio
Seguranca g N Béasica ROCHA Stuardo publica e saude 2 Atheneu 9788538807735 | 2017
Trabalho N X Paulo
Yazlle coletiva no Brasil
Stress e Qualidade | Stress ~
Seguranca Se%ﬁ;ggﬁ%do Béasica | ROSSI Ana Maria | MEURS JamesA | PERREWE Eame'a de  Vida  no | Interpessoal e | 1 Pszﬁo Atlas 9788597000573 | 2015
: Trabalho. Ocupacional
Manual Prético de
Seguranca do o Tuffi Higiene Séao
Seguranga Basica SALIBA . . 9 LTR 9788536196350 | 2018
Trabalho Messias Ocupacional e Paulo
PPRA
Joubert NR-12 - Seguranca . =
Seguranca do o SANTOS N Lo Conceitos e Séo -
Seguranga Trabalho Basica JUNIOR Rodrigues em Maquinas: e Aplicacdes 1 Paulo Erica 9788536514611 | 2015
dos Equipamentos
Componentes | Componentes ‘i g Gramaticade Inglés a Rio de 978-
Comuns Comuns Bésica SCHUMACHER | Cristina A. Para Brasileiros 2 Janeiro Alta Books 8550802770 2018
Seguranca do - & Didlogos Séao
Seguranga Trabalho Bésica SHERIQUE Jaques Diarios de 2 Paulo LTR 9788536187709 | 2016
Seguranga
A Importancia da
" Norma
Seguranca do Edison Regulamentadora Séo
Seguranca guranc Basica | SILVA Ferreira NR-32. g ) 1 LTR 9788536194653 | 2018
Trabalho da 32 nos Servigos Paulo
de Prestacdo de
Salde
Seguranca do Il\_/luecélsiros Primeiros Séao -
Seguranca ‘?’rabalgho Bésica SOUSA Minichello Socorros. 2 Paulo Erica 9788536527277 | 2018
de Condutas Técnicas
Nogdes de
p Prevencéo e =
Seguranga Seg?;;‘gﬁ%d" Basica | TAVARES JC?aneha da Controle de Perdas 9 Psﬁo Senac | 9788539610518 | 2017
em Seguranga do
Trabalho
Prevencéo de
Seguranca do - - Incéndios - Colegao Séao .
Seguranga Trabalho Bésica vérios autores Seguranca no 1 Paulo Senai 9788583931133 | 2015
Trabalho
Andréa %
Seguranca Seguranca do Basica VOLPATO Cristine Primeiros Socorros 1 Sao Martinari | 9788581160610 | 2017
Trabalho Bressane Paulo

CNPJ: 62823257/0001-09 369

Pagina n° 58



http://www.editorasaraiva.com.br/autores/show/id:600696/marcia-vilma-goncalves-de-moraes/
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=M%C3%ADriam+Cristina+Zaidan+Mota&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Juan+Stuardo+Yazlle+Rocha&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Tuffi+Messias+Saliba&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Joubert+Rodrigues+dos+Santos+J%C3%BAnior&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Joubert+Rodrigues+dos+Santos+J%C3%BAnior&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Jaques+Sherique&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Lucila+Medeiros+Minichello+de+Sousa&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=William+Freitas+Miranda&search-alias=books
https://www.amazon.com.br/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Andr%C3%A9a+Cristine+Bressane+Volpato&search-alias=books

Centro Estadual de Educagéo Tecnoldgica Paula Souza
Governo do Estado de S&o Paulo
Rua dos Andradas, 140 — Santa Ifigénia — CEP: 01208-000 — Séao Paulo — SP

CAPITULO 8 PESSOAL DOCENTE E TECNICO

" Vide o Site do Gfac": http://www.cpscetec.com.br/gfac/ADM/index.php
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ANEXO SUGESTAO METODOLOGICA

RELATORIO DE AULA PRATICA DA HABILITACAO PROFISSIONAL

TEMA:
TITULO:
Professor (es):
Componente Curricular:
Grupo
Nome (s): Numero (s):
Data / /
Etec
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1. INTRODUCAO
Dar um titulo ao texto, considerando teorias encontradas em livros técnicos / artigos / normas.

Escrever sobre o tema proposto.

2. OBJETIVOS
Descrever, em topicos, 0s objetivos da aula/experimento em questao.

3. EQUIPAMENTOS / ACESSORIOS / SOFTWARES
Citar e descrever os equipamentos, acessorios e softwares (citar outros, se necessario)

utilizados.

4. PROCEDIMENTOS / ATIVIDADES / PROCESSOS

Descrever os procedimentos / atividades / processos utilizados para a execucao da proposta.

5. APRESENTACAO DE-RESULTADOS / ANALISE

Apresentar e analisar.0s resultados obtidos, considerando os procedimentos executados.

6. CONSIDERACOES FINAIS
Inserir as conclusdes do aluno / da equipe, a partir da proposicdo dos objetivos tracados

inicialmente e dos resultados obtidos a posteriori.
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